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KOLIMA BOOKS EDITA LIBROS QUE PROMUEVEN VALORES
Y CONOCIMIENTO PARA CAMBIAR EL MUNDO

Editorial Kolima es una editorial con propésito que desde el afo 2010 se dedica
a publicar libros que promueven valores, tanto para el publico en general como
para profesionales de empresa, siempre impulsando el desarrollo integral de la
persona, el aumento de la conciencia y una reflexion constructiva sobre el mundo
que nos rodea.
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4. EDUCACION

5. ESTILO DE VIDA
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CREGIMIENTO
PERSONAL
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De la mano de grandes expertos en coaching, psicologia,
neurociencias y crecimiento personal, publicamos conteni-
s dos de calidad que promueven el desarrollo integral de las
. /]\ personas. Colecciones:

« AUTOAYUDA, COACHING, MINDFULNESS,
= NEUROCIENCIASY PSICOLOGIA

« COMUNICACION

+ GESTION DELTIEMPO

« HISTORIAS DE SUPERACION




Autoayuda, coaching, mindfulness, neurociencias y psicologia

2| dias en serenidad

Un programa de 21 dias para recuperar la calma y la paz interior

ANA PALACIOS DE LAS CASAS

Incluye ilustraciones
a color y audios

Un programa practico con ejercicios y videos para hacer que la
paz sea una realidad en tu vida.

21 dias en serenidad es un espacio de reflexién, de inspira-
cion, retroalimentacidn y sensibilidad para reconectarte contigo
mismo, con el Universo, con tu esencia, que es el amor que fluye
desde ti hacia el mundo.

Este libro te aportara un balsamo de tranquilidad, un des-
canso en el dia a dia y la sensacion de recibir una brisa de aire
fresco, una sefial de serenidad en un mundo apresurado.

“Un programa antiestrés en 21 dias”

Ofra100

16 € - 126 paginas ' ‘
ISBN: 9788416994915 E . 9
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994915
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32 maneras de saber que estas muerto

GUZMAN LOPEZ BAYARRI

Este libro habla de los muertos en vida, que los hay a patadas.
Los que no arriesgan, no toman decisiones ni riesgos, no juegan,
no tienen criterio propio ni saben adénde van. Auténticos zom-
bies vivientes. En estas paginas, escritas en clave irénica, encon-
trards una especie de termémetro, un barémetro de tu calidad
de vida, una herramienta para comprobar y tomar conciencia de
tu propia vida.

“Un refrescante libro que nos azota
con inteligencia para que no
desperdiciemos nuestra vida”

17,5 € - 218 péginas
ISBN: 9788494154010
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7/ habitos de mindfulness

para el éxito personal y profesional

JAVIER CARRIL

¢Qué es mindfulness? ; Tiene algtin soporte cientifico? ;Qué be-
neficios puede obtener con él cualquier persona? Y sobre todo,
¢qué hay que hacer, cémo se practica y cémo se integra en la
viday en el trabajo? Estas son cuestiones que este libro resuelve
de manera dgil y practica, combinandot ejercicios y herramien-
tas con una sélida explicacién de los fundamentos tedricos y
cientificos del mindfulness. Todo ello a través de 7 hdbitos del
mindfulness, una estructura que te ayudara a generar los ha-
bitos positivos necesarios para aumentar tu felicidad vital y tu

rendimiento profesional.

“El manual definitivo para entender

y practicar mindfulness”

Incluye ilustraciones - I -

ISBN: 9788416994748 E

50 aprendizajes de vida

50 aprendizajes de vida

LUIS GONZALEZ LLOBET

En este libro se plasman gran parte de las experiencias de
Luis Gonzalez Llobet tanto como empresario de éxito como de
coach, todo ello para tener un impacto positivo en la sociedad.
Por eso tiene un tono muy personal y cercano, escrito de forma
muy amena para lograr que el lector halle esa inspiracién para

viviren plenitud.

“Una guia bellamente editada de un gran
empresario y coach para inspirarte a mejorar
como persona y a vivir en plenitud”

Incluye fotografias o E "';l_@-_
a todo color 18 € - 144 pdginas : 'ﬁ
(=] ex

ISBN: 9788416994854
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Growin' up Cambiar

Lo que aprendi de Bruce Una guia prdctica esencial
JOSE JAVIER TORRE ISAAC LOPEZ PITA

En estas paginas encontraras un relato personal y autobiografi-
co con las experiencias y los aprendizajes del autor, que descri-
be un camino de cambio y transformacién a partir de algunas
canciones de su cantante y musico favorito, Bruce Springsteen,
y con algunas ensefianzas de los més grandes pensadores y filo-
sofos que nos han acompanado desde hace 2.500 afios.

Isaac Lopez Pita nos ofrece un tratado riguroso, ameno y emi-
nentemente practico acerca de las variables que rigen nuestro
procesos de cambio asi como las mejores estrategias personales
para enfrentarse al cambio con éxito y crecer en el proceso.

“El legendario Bruce Springsteen inspira
esta original e interesante obra de
crecimiento y cambio personal”

“Un enfoque completo del problema humano
del cambio en el contexto actual de nuestra
sociedad cambiante”

18 € - 190 paginas

| Bk

19 € - 320 péginas
ISBN: 9788418811029 slresatzlaitozs
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Cartas mindfulness

DAVID SERRANO

Astrocoaching

Una bruijula para una vida extraordinaria
DAVID HERNANDEZ

Las 52 cartas mindfulness te invitan a la toma de conciencia y
el crecimiento personal mediante diferentes propuestas de tra-

Este libro tiene como objetivo ensefiarnos como las estrellas
reflejan el estado de felicidad de las personas, definido en un

mapa astral. Esa inclinacién estelar es parte de su naturaleza,
su manera «natural» de comportarse y nos indica de antemano
estados depresivos, la falta de amor propio y la baja autoestima.
Una vez que despiertan consciencia acerca de su estado natural,
pueden liberarse de esos sentimientos de frustracidn, culpabili-
dad e impotencia y asi la vida se les hace mas llevadera.

“Coaching y astrologia para
dominar nuestra naturaleza
y nuestro destino”

Of210

18 € - 186 péginas
ISBN: 9788417566609 E

8417

78 09’

9 5666

bajo: principios mindfulness, conductas, emociones y aspectos
transpersonales.

Cada carta contiene un ejercicio practico de mejora, si como
un afirmacion para acompafiarte en el camino.

“Maravillosas cartas
para practicar mindfulness
de otra manera”

ISBN: 8437019107031 =], s o

437019"107
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Coaching energeético

JOHN COLLINGS - LEA HARPER

La inteligencia innata de los individuos y las organizaciones estan
a la espera de ser destapadas. Para ello deben definirse y expre-
sarse los valores y la vision. El coaching energético proporciona
un vehiculo para aquellos que desean convertirse en la expresion
mas plena de su auténtico ser, volviéndose coherentes cuando su
serinterior se refleje en el espejo de su hacer externo.

El concepto mas avanzado de desarrollo personal.

““Este es otro nivel de desarrollo personal,
el nivel del espiritu”

LIBRO PRESENTADO
POR MARIO ALONSO PUIG

20 € - 458 paginas
ISBN: 9788417566876 9

Conversaciones poderosas

El lider-coach, el manager del siglo XXI
ANGEL MARTINEZ MARCOS - CHRISTOPHER J. METCALFE

Tradicionalmente, los directivos y responsables de equipos no
han recibido formacidn en la gestién de personal, por lo que el
aprendizaje ha sido través de la mera experiencia.

El libro muestra casos reales sobre problemas de gestion de
equipos y cémo los responsables los han solucionado, siguiendo
el estilo de liderazgo mds moderno que existe en la actualidad,
basado en habilidades de coaching.

“Ocho casos reales de
empresa para aplicar la
metodologia del lider-coach”

ISBN: 9788417566975 9

8417
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Deja de intentar cambiar

Vive la vida como eres en vez de como deberias ser

RODRIGO MARTINEZ DE UBAGO - MARA AZNAR BRIONES

En un momento histdrico en el que el «mantra» de la civilizacion
occidental es el «cambiow, reivindicar que no cambiemos, que
les pidamos a los amigos o a nuestras parejas que no intenten
cambiarnos, que nos dejen ser como somos, es mds, que no-
sotros nos aceptemos como somos y que ellos nos acepten tal
cual somos, es cuanto menos una postura valiente, cuando no
provocadora.

“Un libro para empezar a ver la
vida de otra forma, desde como
eres y no como deberias ser”

(=] gz o]
16 € - 138 paginas
ISBN: 9788416364794 E
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El almanario de Maribel

Guia de trabajo para tu alma

MARIBEL MASEDA

Maribel Maseda te propone un trabajo muy bonito y sor-
prendente de exploracién y descubrimiento de lo mds ma-
gico y cercano que hay en tu vida: ti mismo.

La autora ha elaborado cada dibujo, frase y pieza de
este «Almanario» para ayudarte a adentrarte en tu propio
mundo y que vayas tomando mas conciencia de lo que te
configura de la manera que eres y no de otra, de que cada
uno es especial.

“Una guia de trabajo
para conectar con tu
Yo mas profundo”

NOVEDAD 2020
16 € - 156 péginas

ISBN: 9788418263309
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El domador de cerebros

40 propuestas para dominar tu mente y mejorar tu vida

DAVID SERRANO

17,5 € - 180 paginas

ISBN: 9788417566319 9

El domador de cerebros es una invitacién a tomar conciencia
de cémo tus proyecciones mentales alteran tu realidad. Cada
capitulo es una propuesta diferente para conectar contigo, re-
corriendo los factores mentales y emocionales que te causan
sufrimiento y proporcionandote herramientas para aprender a
gestionarlos. Narrado con sencillez y ejemplos practicos, £/ do-
mador de cerebros puede ayudarte a reducir el estrés y a regular
tus emociones. En definitiva, a mejorar tu vida.

‘““Una propuesta sorprendente para controlar
tu pensamiento y tu vida”

788417

566319

El emocionario

Cuentos para nosotros

EDUARDO BIEGER VERA

Un conjunto de relatos que nos trasladan al terreno del humor,
del dolor o de la nostalgia, sumergiéndonos en el complejo uni-
verso de las emociones. Sus cuentos nos sittian tras una ventana
desde la cual observaremos sin censura al ser humano y su ges-
tién, con mayor o menor acierto, de las situaciones con las que
ha de enfrentarse en su caminar por el mundo. De esta manera,
Eduardo Bieger, haciendo uso de una prosa directa y libre de
moralejas, nos conecta con los personajes y sus vivencias. Este
libro es pues una invitacion al sentimiento y, en la medida en
que sentir es vivir, es también una invitacién a la vida.

‘“Conéctate con tus emociones”

02100

16 € - 126 paginas : ‘
ISBN: 9788417566432 E - 9

8417

78 56643J
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El hombre brujula

y otras fdbulas para no perderse en la vida

CARLOS POSTIGO

Incluye ilustraciones

La fabulas trabajan el poder sanador, creativo y provocador que
tienen las buenas historias. Carlos Postigo inventa personajes y
situaciones fascinantes que revelan los aspectos més profundos
del ser humano.

Cuando leemos una fabula, nos vemos absorbidos por una
lugar, unos personajes y unos acontecimientos que tienen mu-
cho en comin con nuestra historia personal.

‘“Las fabulas apelan a tu inconsciente y
entonces entiendes el verdadero
sentido de ti mismo”’

[m] 44 [m]

15 € - 120 paginas

8417

56603

78 6
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ISBN: 9788417566036 E 7

El sueno de Mimi

Un cuento para el mindfulness

MIRIAM CARMONA LAAN

Incluye ilustraciones

El suefio de Mimi nos habla de los diferentes estados de la mente
durante la meditacion a través del suefio de una nifia. Inspirado
en el Camino de Samatha, enseianza fundamental sobre medi-
tacion budista, esta historia recorre el progreso de la mente de
Mimi a través de personajes y situaciones que forman parte de la
simbologfa de la tradicién meditativa.

El objetivo de este bello relato es expandir valores como el
amor, la compasion y la sabiduria a través de la escritura y dirigir-
lo al corazon de las sociedades, la familia

“Un maravilloso libro para
iniciarse en el mindfulness”

E

16 € - 108 paginas
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El viaje hacia ti
OVIDIO PENALVER

"Ovidio Pefialver propone en su libro El viaje hacia ti un traba-
jo serio, concienzudo y muy personalizado para que cada lector
profundice en aquellos aspectos de su vida de los que todavia
pueda no ser lo suficientemente consciente. Recorrer el camino
interior requiere conciencia, responsabilidad, motivacién y con-
fianza. Ningun libro, por bueno que sea, puede recorrer el cami-
no por nosotros. Lo que un libro como E/ viaje hacia ti si puede
hacer es proponernos una manera ilusionante de hacerlo".

Mario Alonso Puig

“Un libro unico para recorrer el
camino interior de la mano
de un gran coach”

Incluye ilustraciones y (.
NOVEDAD 2020
aN7884181263378

ISBN: 9788418263378 ||| ||

Growth Mindset

La actitud mental que te hara crecer

EBER DOSIL

Este libro quiere que desarrolles, aumentes, multipliques y po-
tencies al maximo tu mentalidad de crecimiento, tu capacidad
de desarrollo, con especial hincapié en la vision espacial, el es-
fuerzo, la disciplinay el pensamiento lateral para que maximices
todo tu potencial.

Para ello el autor utiliza infinidad de ejercicios, ejemplos,
historias propias y los tltimos conceptos e investigaciones de los
mejores autores de management y universidades del mundo.

“Un libro multidisciplinar y extraordinario
para cambiar tu vision del mundo
y ampliar tu perspectiva”

NOVEDAD 2020
Edicién a todo color
25 € - 252 paginas

ISBN: 9788417566920 9 ‘
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La extraordinaria vida
de la gente corriente

IVAN OJANGUREN

No decidir qué quieres hacer en tu vida puede llevarte a una
existencia insulsa, insipida y alejada de tu verdadera esencia
como ser humano. No aportas todo tu potencial al mundo sim-
plemente haciendo lo que otros esperan de ti. Aportas de verdad
cuando de corazon disfrutas lo que haces al tiempo que le en-
cuentras sentido a eso que llevas a cabo, contribuyendo a que
alguna situacién de ahi fuera mejore. Es mucho mas importante
encontrar tu lugar en el mundo que resignarte a vivir la vida que
otros han decidido por ti.

“10 extraordinarias historias
de gente ordinaria”

Incluye videos e ilustra- 19 € - 282 paginas l ’|||
ciones a todo color ISBN: 9788418263361 NOVEDAD 2020 o e

La garrapata Metta

Un cuento de iniciacién al mindfulness

53351|

IRENE SEGURA GARCIA

Un bonito cuento para invitar a nuestros nifios y jovenes al ca-
mino del auto-conocimiento a través de la contemplacién y de
la meditacién.

‘“Un cuento de auto-descubrimiento para
nifios y jévenes con conceptos basicos de
meditacion y mindfulness”

Proélogo de Pablo d"Ors

Incluye ilustraciones y un )
cuaderno de trabajo

15 € - 108 paginas || |||

788416

994649
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ISBN: 9788416994649 9
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La paz interior es posible

Coémo vivir con paz interior explicado paso a paso
JAVIER ROBAS

Si estds leyendo estas lineas no es por casualidad; es porque algo
dentro de ti sabe que la paz interior es posible, que hay una ma-
nera de vivir en mds armonia con el mundo que nos rodea.

Este libro explica como conseguir Paz Interior con un montdn
herramientas contrastadas, sencillas y efectivas; un sistema de 25
minutos de préctica diaria; y muchos recursos adicionales para
apoyarte y acompafarte en el camino.

“Un manual lleno de ejercicios
para conseguir paz interior”

Incluye audios y
ejercicios practicos 16 € - 132 paginas

ISBN: 9788416994168 9

788416

994168

Las 4 llaves

Eneagrama y liderazgo
ANTONIO DIiAZ-DEUS

Las cuatro Ilaves nos habla de una herramienta de autoconoci-
miento, el eneagrama, que describe nueve tipos de personali-
dad distintos y sus interrelaciones entre ellas. Antonio Diaz-Deus
nos describe en su libro los nueve caracteres o mascaras de esta
excepcional herramienta de auto-conocimiento y también los
aspectos mas conflictivos de cada caracter que son los que le
impiden tomar decisiones acertadas, gestionar adecuadamente
las relaciones, promover las acciones correctas y mantener una
mirada global.

“Un camino de desarrollo para liderar a otros
desde la luz, buscando la felicidad para uno
mismo y para las personas que nos rodean”

1
Incluye el andlisis de L. E
T
78 94366

ISBN: 9788416994366 Ll
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Mindfulness

Meditacién para gente de alto rendimiento
ULYSES VILLANUEVA

La atencion plena al aqui'y ahora implica estar focalizado al méxi-
mo, evitar la dispersidn, concentrar toda la energia y recursos en
los objetivos marcados, utilizar todo el potencial creativo que te-
nemos.

Durante mas de 20 afios Ulyses Villanueva ha ensefiado en
prestigiosos centros como el gimnasio Body Factory, el gimnasio
Reebok ABC de Serrano o el Hotel Sheraton de Madrid. Como pe-
riodista ha trabajado en diversos medios escritos y audiovisuales
como sus colaboraciones en GQ y la revista Traveler. Ha obtenido
diversos premios literarios en la categoria de relato corto.

““Hacer silencio es una herramienta
que cambiara tu vida”

18 € - 216 paginas

Ls “ J

ISBN: 9788494235801 9‘ 8494123580

No mas excusas

La guia definitiva para conseguir todo lo que te propongas
IVAN OJANGUREN

No mds excusas es un libro lleno de herramientas que te per-
mitirdn hacer de tu préximo objetivo una realidad.

Siguiendo una metodologia clara y tremendamente eficaz
aprenderds a definir tus prioridades, tus verdaderos objetivos y
hards lo que tienes que hacer para conseguirlos.

“Tirar la toalla NO sera una
opcion. 100% garantizado”

Incluye numerosos . E E
ejercicios practicos 18 € - 248 paginas = | ” |

ISBN: 9788416994809
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Por fin me comprendo

Conocerse bien para vivir mejor

ALFREDO SANFELIZ

NOVEDAD 2020

Sin pretender ser una obra de divulgacién cientifica, es un ma-
nual riguroso que recoge la vasta experiencia de su autor de dé-
cadas dedicado al campo de la investigacion del comportamiento
humano.

Marcos Rios-Lago, profesor de la UNED de Psicologia Bésica y
Neuro-psicologia, redondea esta obra con un buen prélogo.

“El manual definitivo para entender los
mecanismos que rigen tu comportamiento”

LIBRO RECOMENDADO
POR MARIA POMBO

19 € - 256 paginas
ISBN: 9788418263255

{Quién ha visto mi ego!?

Aprende a fluir con él

GEMA MARTIZ

Incluye ejercicios
acti (.
i 16 € - 134 péginas

Gema Martiz nos propone una serie de planteamientos y ejerci-
cios précticos para aprender a convivir con nuestro ego y, sobre
todo, a adiestrarlo. Cuando llega ese momento se alcanza un esta-
do de paz interior, se consigue que cosas que antes nos irritaban
o enfadaban dejen de influirnos. Ahi es cuando somos capaces de
gobernar nuestro ego.

“Cuando se traspasa la barrera
del ego, la realidad es otra”

84

9“78 16 364398“

ISBN: 9788416364398
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Tapping

La solucién en tus dedos

CIPRIANO TOLEDO

Incluye método practico

Cipriano Toledo es el introductor del tapping en Espafia, una re-
volucionaria técnica por la que, aplicando pequefios toques en
determinados puntos "energéticos" se pueden solucionar todo
tipo de problemas: ansiedad, fobias, depresion, estrés, mejorar
la autoestima o encontrar empleo, entre otros. Todas las personas
que aprenden tapping se sorprenden de sus resultados. La frase
mds escuchada por parte de la gente que lo conoce es "no puede
ser tan facil".

““El tapping solo tiene
un problema... que funciona”

=

{0

16 € - 134 paginas

788417

ISBN: 9788417566029 Eﬁ'- 9 566029

Valentina Lunacristal

Sueiios de luz. La magnificencia de un despertar silencioso

CRIS MOLTO

Incluye ilustraciones

Hay momentos en los que no sabemos hacia donde ir. Nos senti-
mos absolutamente paralizados ante nuestra propia vida. Pero, a
veces, sucede que de repente la vida nos hace un regalo inespe-
rado que inicialmente parece una flecha envenenada Y es en ese
momento de confusion cuando comenzamos a plantearnos qué
estamos haciendo con nuestra vida y si el camino que hasta ahora
habiamos elegido es el correcto.

“Descubre el poder del coaching
a través de una historia”

12 € - 122 paginas

364602

788416

ISBN: 9788416364602 E 9
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Un mundo sin depresion

Historias para la superacién de la enfermedad del siglo XXI
ALFONSO BASCO

El objetivo de este libro es servir de aliado, inspiracién y ayuda
contra la depresién, ya sea para quien lo viva en primera persona
o quien lo experimente de manera cercana. Y, en definitiva, para
que cualquier lector pueda tomar consciencia de una pandemia
compleja y dificil de reconocer.

“Un libro de testimonios y recursos
para combatir una enfermedad que
puede afectar a cualquiera”

Incluye testimonios y

recomendaciones 18€-214 péginas
de expertos ISBN: 9788417566760 9

Viaja conmigo a ltaca

y aprende todo lo que no te ensefiaron en la escuela ni en los masters
JULIO MARCO BARROSO

Un libro sobre coaching e inteligencia emocional, una nueva ma-
nera de gestionar empresas, emprender, liderar, ver las cosas y a
las personas desde una perspectiva mds optimista y social, de ver
esta nueva crisis mundial como una nueva oportunidad para rein-
ventarnos.

Julio Marco es uno de los tres top coaches mds importantes de
Europa. Es business coach de la Comisién Europea y trabaja a nivel
Internacional con los CEQs de las empresas mas innovadoras de
Europa. Es Secretario General de la International Coach Federation,
ICF Espaiia desde 2012. Coach PCC certificado por ICF, Business
Coach asociado al CDTI (Ministerio de Economia) y mentor de Ma-
drid [+D.

Incluye numerosos ejerci- 20 € - 398 paginas
cios practicos y audios
ISBN: 9788416364930

88416

364930
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Sinergias entre la psicologia
y el coaching

Ciencia y arte al servicio del desarrollo humano
ELENA PEREZ-MOREIRAS Y 59 AUTORES MAS

Elena Pérez-Moreiras ha coordinado este trabajo de 59
autores, psicélogos y coaches, para reflejar las enormes
conexiones que existen entre ambas areas del saber, un
suefio compartido que se ha materializado en este libro.
Sinergias entre la Psicologia y el Coaching es un canto
a la colaboracién, al hermanamiento de dos formas del
saber, que en accion conjunta han tenido, tienen, y ten-
drdn, sin duda, un efecto muy superior a la suma de sus
efectos individuales.

Han participado en esta obra los mas
prestigiosos coaches y psicélogos de
Espaiia y América

Han participado en la elaboracion de esta obra: Luis Picazo, Julio César Diaz, Ovidio Pefial-
ver, Luis Barbero Hernédndez, Elena Gutiérrez Sdnchez, Carlos Moya, Genoveva Vera, Isabel
Aranda, Alfonso Medina, Vikki Brock, Cristina lzquierdo, Inmaculada Jaén, Miriam Ortiz de
Zérate, Paloma Barreda, Myriam Alvarez, Alfonso Alonso, Juan José Alvarez, Alicia Torres,
Aroa Ruiz, Dafne Catalufia, Carmen Cruz Fébrega, Elena Ivonne Daprd, Techu Arranz Ba-
sagoiti, Maite Sanchez Mora, Cris Bolivar, Daniel Taroppio, Miguel Angel Velazquez, Teri-E
Belf, John Collings, Leatra Harper, Marlis Gonzélez, Eduardo Maza Atienza, Marisa de Pablo
Velasco, Amira Bueno Herdoiza, Ana Vézquez de Parga, Marilé Moreno, Santiago Garcia
Estebaranz, Lalu Gdmez, M? Luisa Ramirez Ortega, Carmen Quesada Carcelén, Alejandro
Amengual, Pinar Sacristan, Mercedes Valladares, Concepcién Béez Testal, Juan Manuel
Neira, David Cabello Gonzélez, Maria Manzano, Damian Goldvarg, Norma Perel, Julio Ola-
Ila, Rosa M?* Barriuso, Cris Molt6, Maria Teresa Alonso, German Antelo, Jests Rodriguez,
Carlos Ferndndez, Julio Marco, Luis Mir6 y Juan Carlos de la Osa.

Conversaciones sobre

psicologia y coaching Presentacion
con los autores del libro: del libro:
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Autoayuda, coaching, mindfulness, neurociencias y psicologia

(Esperas o aspiras!?

La verdadera libertad es mirar hacia dentro

MARTA MARTIN, LUIS POVEDA Y MARTA ALFAYATE

(=155
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Gestion del tiempo

Este libro te propone viajar a los rincones més profundos de tu
sery descubrir, a través de practicas y ejercicios, nuevos habitos
que te ayuden a encontrar respuestas y sobre todo a formularte
nuevas preguntas.

Este viaje lo vamos a hacer de la mano de personajes como
Teresa de Jests, Juan de la Cruz, Siddhartha, Maiménides,
Onawa, Ananta y Aristételes. Todos ellos han dejado una huella
muy significativa en la historia y tienen en com(n la bisqueda
para alcanzar la plenitud en su vida. Todos ellos alimentaran tu
alma, tu ser interior. Te ayudaran a descubrir potencialidades
que ya no recordabas, para ayudarte a encontrar el sentido més
profundo de tu vida.

“Este no es un libro, sino un
camino para vivir la vida”

20 € - 302 paginas ||
ISBN: 978-84-18811-05-0 9
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El duende azul

La aventura que ensefié a los duendes a gobernar el tiempo

MIGUEL FERNANDEZ RANADA

Miguel Ferndndez-Rafiada nos regala una interesante fabula
para reflexionar acerca de cémo gobernamos nuestro tiempo
y las trascendentales consecuencias que de esto se derivan en
nuestra vidas.

Igual que los duendes, nosotros definimos nuestras aspira-
ciones y objetivos, porque «aquello a lo que dedicas tu tiempo
es a lo que dedicas tu vidan.

‘““Una magnifica fabula para reflexionar
y aprender a gestionar bien nuestro bien
mas preciado: el tiempo”’

16 € - 132 péginas r i
ISBN: 9788417566210 E‘ 9

788417
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Historias de superacion

Bajo el mismo cielo

DIEGO CUELLAR

Bajo el mismo cielo narra la historia real de una familia que se
enfrenta a un terrible diagndstico genético que afecta a sus dos
hijos. Esto les produce una profunda conmocidn e importantes
cambios que iran creando un entramado que a la postre dara
sentido a sus vidas.

Una poderosa historia de transformacion personal escrita
con un lenguaje dgil y ameno, y una reflexion critica acerca de
algunos de los principales valores que sustentan la sociedad
actual: la educacién, las relaciones y el trabajo.

Proélogo de Luis Mateo Diez

18 € - 164 paginas

ISBN: 9788416994755

Despierta, Dulcinea

La vida te necesita
ANGELES CALLEJON

El auténtico conocimiento interior va més allé de formulismos
y prejuicios establecidos. Conocernos, saber el lugar que nos
corresponde y ocuparlo, constituye la tarea mds importante de
nuestras existencias aqui en la Tierra. Es una labor meticulosa,
constante, de atencion permanente, de aceptarnos y amarnos tal
COMO SOMOS.

«Confiad en vosotros y atreveos a ser capaces de manifestar
vuestra inteligencia, vuestra bondad, toda vuestra valia huma-
na; procurad vivir con alegria y amor en vuestro corazon».

‘“La vida es el mejor maestro
para aceptarte y evolucionar”

18 € - 208 paginas P
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Historias de superacién

El corazon en un puno

KORO CANTABRANA RUIZ DE LARRINAGA

Este libro estd escrito por la madre de Alan, un chico de 17 afios
con una enfermedad congénita del corazdn.

Una historia impresionante de superacién personal, in-
cansable motivacién y gran esfuerzo, para superar los muchos
obstaculos que surgian a cada paso del camino, y que alejaban
a Alan del suefo de salir del hospital para comenzar su nueva
vida.

“Con este libro sentiras qué
es vivir en plenitud cada dia”

Ofpal 0]

20 € - 282 paginas
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Comunicacién

Tus palabras crean tu realidad

JOSE SANTOS NALDA, NATALIA NALDA Y PABLO NALDA

La palabra es el don mds preciado que tenemos y que no siem-
pre sabemos utilizar porque no somos del todo conscientes del
poder que tiene. Si nuestro vocabulario es pobre y pesimista, asi
serd nuestra vida. De nuestras palabras dependen la calidad de
nuestra vida y nuestro futuro; por eso es muy importante lo que
decimos al hablar.

“Un magnifico y diferente ensayo
sobre lenguaje y comunicacién”

%0

16 € - 156 paginas
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ISBN: 9788416994625 E 994625

ESPIRITUALIDAD

De la mano de los mejores especialistas, terapeutas, psi-
cologos, socidlogos e investigadores, Kolima propone una
coleccidn de libros para expandir nuestra conciencia, re-
cuperar nuestra esencia y volver al centro de nuestro Ser.
Colecciones:

o ANGELES, GUIASY MAESTROS

« BIBLIOTECA RONNA H. VEZANE
« BIBLIOTECA ENSAYO SIXTO PAZ
« BIBLIOTECA ROBERT AITKEN

o BIBLIOTECA OSCAR MATEO

« DESPERTAR DE CONCIENCIA

+ ENERGIA

+ OTRAS REALIDADES

+ PODERES PSiQUICOS

« TERAPIAS ALTERNATIVAS

« TRADICIONES ESPIRITUALES
 TRASCENDENCIAY MUERTE




Angeles, guias y maestros Angeles, guias y maestros

Las ensenanzas secretas de Jesus

MARIA LIZON

22 cartas de Arcangeles

ANGELES SHARIEL

Esta caja contiene la sabiduria de los Arcdngeles a través de un
mazo de cartas, canalizadas e ilustradas por Angeles Shariel. En
ellas encontrards una iniciacién al mundo de los Arcdngeles. In-
cluye aspectos fundamentales como la importancia de conectar
con las cartas y utilizarlas con maestria, ademds de como mez-
clarlas.

“22 maravillosas cartas
de Arcangeles disefiadas y canalizadas
por Angeles Shariel”

=

25 € - 22 cartas

En esta extraordinaria obra seréis conocedores de una Verdad
que los tiempos actuales reclaman por su propia inercia. Jesus
el Cristo nos habla a cada uno de nosotros de una forma intima
y familiar, acercandonos a sus ensefianzas originales, que con
tanta cautela dio a sus discipulos mas allegados.

‘“Las ensefianzas originales de Jesus reveladas
a los hombres y mujeres del siglo XXI”’

18 € - 182 paginas

ISBN: 9788417566708
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ISBN: 8437019107024 8 ‘ 9

Retorno al tiempo 0

El humano conectado

El Arcangel Metatron

ARANTZA IBARRA BASANEZ .
CRISTINA ACEBRON
El 2020 es el afio del cambio. Ha llegado el momento de la
esperada «segunda veniday, la venida de nuevas personas que
buscan el camino a Dios, todos iguales, todos juntos, buscando
nuestro hogar, nuestro Dios, el que tenemos cada uno. El Arcan- evolutivo.
gel Metatron nos guia para llevarnos con ellos. Su misién es Gran parte del mismo esta escrito por el «Grupo de los

fomentar el bien en la gente para que haya mas energia buena Nueve», un maravilloso grupo de conciencias evolutivas que
que mala en laTierra. han venido a colaborar en el crecimiento y el despertar de la

Humanidad.

Este libro es una hermosa guia para que por ti mismo despier-
tes los dones que todos tenemos dentro y conectes con tu gufa

‘““Los mensajes del Arcangel Metatron

sobre estos afios de cambio” “Un manual para conectar con

tu guia evolutivo”

15 € 154 pigins VTN
ISBN: 9788416994427 9'788416"994427
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B I B I_ I UT E c A !’\onna Herman Vezane e-s
RO N NA HE RMAN VEZAN E internacionalmente conoci-

da como una mensajera de
la sabiduria del Arcangel Mi-
guel. Ha publicado 14 libros,
muchos de los cuales han sido
traducidos a los idiomas prin-
cipales. Los mensajes transmi-
En alas de luz trata sobre el amor: el amor a uno mismo, el tidos por el Arcangel Miguel a

amor a la vida y cémo disfrutar de la experiencia de ser seres través de Ronna han aparecido
espirituales- humanos. Todos tenemos la capacidad de acceder

a nuestro Ser del Alma o Ser Superior y recurrir a la sabiduria en miles de publicaciones

del Creador. inspi iritua-
inspiradoras y espiritua QESTSELLING
les en todo el mundo. AUTHOR

En alas de luz

Mensajes de esperanza e inspiracién del Arcangel Miguel
canalizados a través de Ronna Herman Vezane, escriba sagrada
RONNA HERMAN VEZANE

‘“Las ensefianzas del Arcangel
Miguel canalizac.las por la mayor
experta mundial en el tema Espiritualidad unificada del Creador

Un nuevo paradigma espiritual para la Humanidad

19 € - 238 paginas RONNA HERMAN VEZANE - KEVIN ADAM
ISBN: 9788417566715

Este libro explica los conceptos dados en los mensajes del
N uestro Pod er | nﬁ N |to Arcdngel Miguel de una forma clara y facil de entender tal
y como fue disefiada para nosotros por nuestro Creador.
RONNA HERMAN VEZANE - KEVIN ADAM Incluye los Ultimos conceptos y leyes universales espi-
rituales y ha sido disefiado para ayudar al lector a com-
Nuestro poder infinito comparte informacién esencial que ne- prender rapidamente, integrar y vivir nuevas y poderosas
cesitamos conocer y una gufa practica tnica para desarrollar ensefianzas de sabiduria.
aspectos importantes del crecimiento espiritual: como atra-
vesar el velo; dominar el estado alfa; dominar la meditacidn;
reprogramar las creencias; desarrollar los sentidos espiritua-
les; técnicas de respiracion sagrada; afirmaciones avanzadas;
aprender a confiar en la intuicion; cdmo conectarse con el Yo “Un tratado riguroso,ameno y
Superiory con los gufas espirituales; encontrar el propdsito es- extraordinario sobre los fundamentos
piritual; cémo convertirse en un auto-maestro... y mucho mas. de la nueva espiritualidad”

““Una guia practica con extraordinarios
ejercicios e indicaciones para desarrollar la
espiritualidad”

22 € - 450 paginas || || ” |

22 € - 222 paginas ||H ” |H| ISBN: 9788417566166 oW¥agaty smw
78 95

ISBN: 9788417566395 917884175663




BIBLIOTECA ENSAYO0 s
SIXTO PAZ WELLS *®

Nacié en Lima (Pert) en 1955. Siguié estudios de Historia y Arqueologia en la
Universidad Catdlica del Pert. Investigador infatigable, viaja anualmente a mds
de veinte paises, impartiendo conferencias y seminarios, y participando en cuan-
to congreso internacional se celebra sobre el tema OVNI y el misterio, asi
como en canales de television y programas de radio en todo el mundo para
comentar sus experiencias y descubrimientos en el campo de los fenémenos
extraterrestres y paranormales. Es autor de mds de veinte libros en los

que estudia y explica el fenémeno OVNI y muchos otros hechos extraor-
dinarios.

La muerte no existe

La gran metamorfosis

"Cientos de casos reales confirman que
después de lo que llamamos muerte hay otro
estado, otra dimension de la realidad".

En este libro, Sixto Paz, nos cuenta algunos de los casos que
ha conocido de primera mano y nos explica por qué la muerte
no es mas que un cambio de traje, una metamorfosis en el ca-
mino de la evolucién hacia dimensiones superiores.

NOVEDAD 2020

16 € - 116 paginas
ISBN: 9788418263057

Relatos de

la otra realidad

Si uno pone atencion, no hay vidas planas. Cada existencia
estd llena de momentos magicos, de pequefios o grandes mi-
lagros, suefios proféticos, advertencias y avisos que proceden
de otros planos o dimensiones.

“Unos inquietantes relatos
que verifican la existencia de
una realidad paralela”

v 8 pigns L
978

ISBN: 9788416364411 8416"364411

BIBLIOTECA
ROBERT AITKEN

Es reconocido como pionero del Zen en Occidente y ha sido un referente en este
ambito por su sabiduria, su madurez espiritual, su ensefianza y su dedicacion al
Camino. Fue co-fundador de la Buddhist Peace Fellowship, ademds de haber esta-
do muy comprometido socialmente toda su vida.

Emprendiendo
El camino del zen

Robert Aitken Roshi presenta en este libro las bases fundamen-
tales para el entrenamiento Zen, una practica que nos armoniza
y ayuda a aportar compasion y sabiduria a todos los aspectos de
|a vida.

“Un libro muy completo, escrito con mucha
claridad, que orienta a cualquier persona
que se interese por el Zen”

[m%50E

18 € - 184 paginas 1 |||
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ISBN: 9788416364497 E 7884161364497

La mente de trébol

Ensayos sobre la ética del budismo zen

Robert Aitken explica de forma clara y profunda los dieciséis pre-
ceptos del budismo Zen. Aitken nos muestra aqui cdmo nuestra
mente puede ser tan nutritiva para nuestra vida espiritual y ética
como el trébol, que enriquece la tierra al crecer.

“Una ética universal aplicable
a todas las disciplinas”

19 € - 238 péginas g ||
ISBN: 9788416364725 ¥ o] N

88416"3647
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BIBLIOTECA
OSCAR MATEO

La conexion perdida

Trazando la espiral de la vida

Una sugerente metafora sobre la geometria
oculta de las cosas para entender qué esta
pasando y, sobre todo, para saber cémo po-
demos dirigir el cambio en nuestras vidas.

‘“Una profunda reflexion sobre el rumbo que
ha tomado el progreso y su impacto en el ser
humano, cada vez mas desconectado de su
verdadera esencia”

15 € - 143 paginas
ISBN: 9788494275609

Transforma tu realidad
con el espacio-problema

Oculto bajo cada suceso se expresa una determinada geome-
tria que puede servirnos como gufa para comprender los pro-
cesos que se estan desarrollando en ese acontecimiento.

El “Espacio-Problema” es una herramienta para resolver
problemas, mejorar situaciones o superar retos, e introducir el
cambio con éxito.

‘“Una herramienta imprescindible
para incrementar las propias habilidades a la
hora de resolver problemas”

19 € - 320 paginas
ISBN: 9788494235887

Oscar Mateo (Lugo, 1966) es licenciado con grado en Psicologia, con la especia-
lidad clinica y mdster en RRHH por la U.P. de Comillas.

Desarrolla su actividad profesional en el mundo de la consultoria de empresa,
estando especializado en estudios de mercado y el disefio de planes de formacién.

Iniciado en 1993 en Zen y posteriormente en yoga, ha recibido instruccién
directa de reconocidos yoguis en técnicas avanzadas de meditacion.

Es por encima de todo, un explorador de la consciencia humana y de sus
estados no convencionales.

Phowa

Una llamada desde la trascendencia

El phowa es una técnica tibetana milenaria
que permite transferir la consciencia hacia
estados més elevados del ser.

En este libro se profundiza sobre el senti-
do de la trascendencia, la existencia humana
dentro de un contexto mas alla de la vida fi-
sica y se presentan técnicas para la elevacion
de la consciencia que redefinen el sentido de
la propia existencia.

Prélogo de Rafael Campillo,
Director del Congreso
Internacional sobre laVida
y la Muerte

“Un apasionante libro que describe
una técnica milenaria de elevacién
de la consciencia para plantearse la
vida y la muerte desde una vision
mas amplia y esperanzadora”

19 € - 210 paginas
ISBN: 9788416994090




Despertar de conciencia

Conciencia integral

RAFAEL PAVIA

La conciencia integral es la nueva conciencia que debemos de-
sarrollar tras integrar y trascender todas las etapas anteriores
de desarrollo, de tal modo que todo nuestro recorrido por la
experiencia humana se convierta en un foco de luz para el resto
de la humanidad.

“Integra todo lo que sabes para
despertar tu conciencia”
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Destellos de la mente

Cultiva lo mejor de ti mismo

IVAN ALBARRACIN

Los «chispazos» 0 «destellos» son el fruto de inspiraciones o ima-
ginaciones de Ivan Albarracin, cuando decidié lanzarse al mundo
aandar por la noche y recoger sus experiencias y reflexiones en li-
bretas. Son un conjunto de observaciones sin juicios para remover
tu conciencia y revisar los aspectos mas importantes de la pelicula
de tuvida.

"Te sentiras conectado con esta informacion
porque realmente estas conectado con
esa fuente de sabiduria interna que todos
tenemos, esa sabiduria infinita con la que ya has
conectado mas de una vez».

14,5 € - 328 paginas I" ||I
ISBN: 9788416364589 ol788416

J
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Despertar de conciencia

Dinero, jestas ahi?

Mover nuestra conciencia hacia la abundancia

JEAN GUILLAUME SALLES

Solemos pensar que nuestros problemas econémicos se deben a
la mala suerte o0 a nuestro nivel de formacion, o a que tenemos un
empleo malo y mal pagado, 0 a nuestra incapacidad para manejar
el dinero... pero no es asi. Todo eso, que parece ser una realidad
absoluta, solo es la parte visible del iceberg. Y la parte mas grande,
la que no se ve, obedece a otra I6gica, que tendremos que descu-
brir para modificarla y con ella cambiar también nuestra realidad.

“Gestiona tu economia enfocando tu
conciencia hacia la abundancia”

B
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16 € - 118 paginas

ISBN: 9788417566333

El divan del buscador

En el presente estd todo

SERGIO NOGUERON

Esta maravillosa obra, vibrante, resolutiva y viva en su expresidn,
tiene el propdsito de liberarte de la esclavitud de la mente y des-
velar el misterio de tu verdadera naturaleza libre.

“Autoconocimiento y espiritualidad
para dominar la mente”

19 € - 276 paginas ‘
ISBN: 9788416364206 9
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Despertar de conciencia

El proyecto Adan

y otras narraciones para buscadores de la verdad

JOSE LUIS DE MONTSEGUR

En este libro, José Luis de Montsegur nos sorprende con un con-
junto de fascinantes narraciones, algunas de ellas casi novelas
cortas, que nos hardn ver el mundo desde un punto de vista
diferente que golpeara no pocas conciencias. Su pretension es
tratar de que el lector «despierte» un poco més a la vida, que se
haga preguntas, que tenga la mente mas atenta y observe a su
alrededor con otra mirada, que salga de su letargo

“Unos relatos asombrosos y fantasticos para
elevar tu conciencia que no dejan indiferente”

15 € - 330 paginas
ISBN: 9788416364169

364169
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El regreso a Shilanka

ANA MARIA BADILLA

8 € - 94 paginas
ISBN: 9788416364770

El regreso a Shilanka es una novela corta con nada que explicar
y mucho que contar, con nada que entender y mucho que sentir.

Narra el viaje de Tahini, una joven de 23 afios que emprende un
viaje siguiendo el canto de su corazén. Dicho viaje la llevard a re-
encontrarse con su esencia, con suyo mas profundo, su yo original.

“{Como se le explica a la mente aquello
que va mas alla del mundo de la mente, del
pensamiento y de la materia?”’

97788416
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Despertar de conciencia

Despierta del suefio y...

iRecuerda quién eres!

ANTONIO GAMAZA KRELL

Energia

El-las

La vida nos muestra continuamente una danza frenética en la
que todo evoluciona y se transforma en esta gran obra que es el
mundo. Pero més alld de este espectdculo de luces y colores, es
posible advertir un mismo patrén de comportamiento de toda
forma. Ahi empieza el juego, que no es otro que el de advertir la
unicidad en todo.

“No estas aqui para vivir de forma
mediocre, estas aqui para ser feliz”

12,5 € - 116 paginas

ISBN: 9788416364282 977884167364282

Una llamada al espiritu femenino que habita en cada ser

MARUXA DE ALBA TOVAR

En este libro se nos plantean temas como el compromiso con la
vida, la recuperacién del ser, quiénes somos, para qué estamos
aqui... La necesidad de valorar de una vez por todas la impor-
tancia de nacer a la energia de lo femenino que habita en todos
nosotros y que es tan necesaria en estos tiempos para equilibrar
nuestras vidas.

“Un libro para sentir nuestra verdadera
esencia, que es femenina”

16 € - 142 paginas
ISBN: 9788416994489

[ =]
At
A[x]




Energia

Luz Pura Solar

Conexién espiritual a la esencia magica del Sol

FERNANDO SAMPEDRO

En este libro te presentamos una metodologia para la integra-
cion de tus cuerpos de luz de las estrellas. Con las iniciaciones a
|la Luz Pura Solar aprenderds a sincronizar tu cerebro con el sol y
airradiar su energia sanadora, y a elevar asi tu nivel vibratorio.

Incluye 4 meditaciones-inducciones guiadas para la inicia-
cion a la Luz Pura solar en audio.

“Este libro te propone dar un paso cuantico
en la activacion de tu inteligencia espiritual”

18 € - 198 paginas

Incluye audios ISBN: 9788416994137 9
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En el Paititi, guiados por los extraterrestres

FRANCISCO SOSA MANDUJANO

En el Paititi, guiados por los extraterrestres nos cuenta de primera
mano una historia real, aunque parezca increible, llena de he-
chos asombrosos. Un camino tanto real como espiritual en la sel-
va amazénica del Per(i en busca de el Paititi, una mitica ciudad
inca, perdida en la amazonia peruana, que ha sido investigada
desde hace mas de 400 afios.

“Una expedicién al profundo Amazonas
en busca del Paititi de la mano
de los extraterrestres”

20 € - 318 paginas

ISBN: 9788416994328 994328

Otras realidades

Entre suenos

TERESA L. VELAYOS

Una atmosfera onirica envuelve estos tres relatos donde los sue-
fios se convierten en audaces personajes que salen al encuentro
de su destino mientras luchan por defender su propia identidad.

“Una trilogia maravillosa sobre nuestros
mas oscuros Yy bellos sueios”

8 € - 130 paginas

7884
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ISBN: 9788416364749 9 61364749

La fuerza de la gramatica

Las palabras, los numeros y otros simbolos rigen nuestro destino
PEDRO AREVALO

Este libro nos demuestra por medio de las experiencias vividas
por el autor y su familia en qué consiste la fuerza de atraccion
de las palabras y los simbolos gramaticales, y de qué manera
estos condicionan con quien uno se casa, donde se vive, dénde
se trabaja, etc.

“Descubre el poder de
las palabras en tu vida”

[=] %5 =]
18 € - 180 paginas ix ||
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Otras realidades Poderes psiquicos

Presagio Mal de ojo

Relatos sobre el otro sentido de la realidad
PILAR CARRILLO

AMABLE PILLADO
Mal de ojo sigue la tradicion de misterio que marca parte de nues-

tra cultura, en concreto la valenciana, en el que a través de una
prosa deslumbrante, la autora nos desgrana una serie de magni-
ficas leyendas y supersticiones de la tradicion mediterranea. Esta
obra contiene una serie de relatos de misterio y paranormales
ambientados en la Valencia del siglo pasado.

"Para que vedis que son buenas mis intenciones, os insto a que a
través de los relatos que a continuacidn vais a leer, os introduzcdis
en mi mundo, que es el mundo del misterio, de lo oculto, de lo
(para vosotros) paranormal. Y aunque no es normal que yo os lo
diga, si no seguis mis consejos, lo podréis lamentar. No me creéis,
iverdad? jPues alld vosotros! Llegado el momento lo compren-
deréis y entonces lamentaréis, para vuestra desgracia, que ya sea

demasiado tarde". ‘““Relatos de misterio y paranormales
magistralmente ambientados en la

“Relatos de misterio y paranormales > . € e
Valencia del siglo pasado mas auténtica”

ambientados en la Galicia mas auténtica”

[m]¥5 ]
15 € - 336 pagi
pginas g : “HH I HHHH 14,5 € - 178 péginas T
ISBN: 9788416364763 9788416364763
ISBN: 9788416994007 9788416994007
Poderes psiquicos Terapias alternativas
. o 7 . °
Intercomunicacion Mental a Distancia 38 cuentos para el alma con las Flores de Bach
Mucho mas que telepatia CONCHITA G. PALOMINO - FERNANDO SAMPEDRO
DINA FURCEANU
En estas paginas encontraremos métodos que nos ayudardn a En este libro encontrards un conjunto de treinta y ocho relatos
establecer conexiones con el pasado. Asi, conectando, «sincroni- inicidticos que te facilitarén el desarrollo de tus cualidades como
zando con las coordenadas de nuestras encriptaciones», podre- ser humano con las Flores de Bach. A través de ellos irds acom-
mos descubrir con alta precisién qué energias hemos heredado pafiando a Alma, su protagonista, en un camino en el que cada
cada uno de nosotros. planta te ird poniendo en contacto con una expresién emocional

positiva necesaria para tu evolucién y que te llevard al desarrollo
de diversas competencias vitales como asumir tu poder, apren-
der a amar, orientarte en la vida, recuperar tu alegria, asumir tu

Sintonizate con las coordenadas propésito, activar tu independencia y tu maestrfa.
de tu encriptacion y descubre que ni

siquiera la muerte es un limite”
“Desarrolla tus cualidades esenciales

con las Flores de Bach”

Incluye casos de comunicacion Incluve ilustraciones E E
con personajes histéricos 18 € - 180 paginas ||” | ” H H ‘” Y 18 € - 166 paginas | ||| | ‘
ISBN: 9788417566265 91788417"566265 ISBN: 9788416994670 E 9788416994670
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Terapias alternativas

El escarabajo rojo

Libera tu carga transgeneracional
CHARO DE LA ROSA

"Las historias mal vividas, inconclusas, dramaticas y
traumaticas quedan aqui. Especialmente los grandes
secretos, que permanecen resonando como las
campanas de una iglesia y se hacen cada dia mas
grandes y mas sonoros"

La informacidn que se deriva de la experiencia de todos los
individuos que comparten el mismo cédigo genético se alma-
cena automaticamente en ADN. Con esa informacion, el alma
del sistema familiar sabe qué conflictos se han superado y en
qué medida y lo que se debe sequir trabajando. Son los nuevos
miembros que llegan como relevo los que tienen que trabajar lo
que estd pendiente.

Incluye audio de meditacion

20 € - 358 paginas |||
9%7

8841673646

ISBN: 9788416364671
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Retomando la esencia

Autosanacion de la culpa
FUENSANTA CAMPOS

Muchas veces durante la vida nos sentimos culpables, a veces
por cosas insignificantes que llegamos a magnificar, porque la
sociedad, nuestra cultura o unas creencias aprendidas nos han
hecho creer que algo no estaba bien. Otras a causa de vivencias
que tenemos grabadas en el inconsciente y que nos hacen actuar
de una manera determinada, sin saber que estdn condicionando
nuestra vida.

"Libérate de la culpa para volver a ser
feliz y a retomar tu poder personal”

Ok {00
16 € - 128 péginas R ‘"HH "l
ISBN: 9788416994663 E 9178

8416
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Terapias alternativas

Shakti Medicine

33 cartas-ordculo

SAMIEL CAROLINA - ERIC BOEHM

Las 33 cartas-ordculo de Shakti Medicine son una poderosa herra-
mienta de sanacion basada en la consciencia del cuerpo fisico y emo-
cional en conexidn con el Alma, laTierra y el Cosmos. Las ilustraciones
que tienen cada una de las cartas son llaves de consciencia de un
alto poder vibratorio disefiadas a partir de los principios de geome-
tria sagrada y codigos de luz para sanar y mover la energia creativa
que se encuentra estancada

dentro de cada uno de

nosotros.

(=]
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25€ - 33 cartas
ISBN: 8437019107017 8
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Tradiciones espirituales

Dietario espiritual

FEDERICO OLIVER

Este bellisimo librito, de creacion intima, aliento filoséfico y tra-
zo subjetivo, pretende espolear la curiosidad del lector y hacerle
degustar un brevisimo trago de algunas tradiciones espirituales y
de sus representantes-maestros, auténticos depositarios del cono-
cimiento espiritual de todos los tiempos.

«En el camino de la vida uno se encuentra a veces con un sa-
bio. He conocido muy pocos, y cuando llegd a mis manos la obra
de Federico, comencé a explorar el Cosmos del mismo modo que
lo hicieron los antiguos cabalistas. Exclamé en mi interior: jHe en-
contrado algo muy valioso!». (Del prélogo de Mario Javier Saban,
investigador y profesor de la Cébala.)

12,5 € - 144 péginas
ISBN: 97884169994533 9
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Tradiciones espirituales

La escala iniciatica

MANUEL ARDUINO PAVON

Los "Escalones de Oro" constituyen una pieza (nica, proporciona-
da a la Sra. Helena Petrovna Blavatsky por su Maestro, ofrecida
al mundo por esta genuina campeona de la sabiduria perenne,
con el mismo espiritu edificante e inspirador que se mueve por
debajo y por dentro de sus otras obras.

Es una "Escala de Oro" en la medida que el estudiante la as-
cienda conscientemente, la lleve a la practica, con la regularidad,
el método y la determinacién més firmes y consistentes, siempre
supervisado por la luz que irradia desde la fuente transpersonal,
desde su centro interno: la verdadera estrella polar que preside la
travesia heroica del aspirante y del discipulo.

8 € - 128 paginas ‘
ISBN: 9788416364756 9

8416

78

56

3647

Triangulo de oro

Tres estudios sobra la vida del alma

MANUEL ARDUINO PAVON

Este libro, que tiene el subtitulo "Tres estudios sobre la vida del
alma’, nos conecta directamente con nuestro ser interno. Del es-
tudio de las cualidades del alma se pueden extraer profundos
conocimientos sobre uno mismo.

Tridngulo de oro, entre otras cosas, sefiala que debemos
procurar a nuestro ser interno unas condiciones adecuadas para
permitir su evolucion espiritual. Destaca la regla platénica, masé-
nica y esotérica de los tres ochos (ocho horas para descansar, ocho
horas para trabajar y ocho horas para servir, estudiar y meditar),
que parece ser la piedra de toque para la correcta administracién
del tiempo con que cuenta el alma en la vida de su personalidad

18 € - 190 péginas
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Tradiciones espirituales

La nina Candela y el Cosmos

ALFONSO ROSON

La nifa Candela y el Cosmos es una larga conversacién entre
Alfonso y Candela en la que el abuelo le explica a su nieta los
medios de que dispone el "hombre” para progresar en su camino
evolutivo. Estas ensefianzas proceden de las principales escuelas
espirituales y esotéricas como los Vedas, los pleyadianos, el Anti-
guo Egipto, Platdn, La Tabla Esmeralda de Hermes Trismegisto y
|a Teosoffa.

“Un resumen ameno para entender las
ensefanzas esenciales de las principales
escuelas esotéricas y espirituales”

16 € - 206 paginas

ISBN: 9788417566425 9

Trascendencia y muerte

El viajero espiritual

Un recorrido por los jardines del alma

ASUNCION G. GARCIA

ISBN: 9788416994632 9 ‘

"De la mano de El vigjero espiritual emprenderas
un maravilloso recorrido a través del seductor
mundo de la mente y el alma"

Te verds inmerso en una maravillosa aventura interior que no
podra dejarte indiferente. Encontrards respuestas, aprenderds
a ser protagonista de tu vida, y sentiras tu verdadera «fuerza»
como un estallido de luz que te guiard hacia la felicidad.

Y, durante la lectura, convertido ya en caminante, cruzaras
al «otro lado» y aprenderds a comunicarte con tus guias espiri-
tuales descubriendo, ademds, qué sucede después del «Gran
Viaje» que es la muerte.

18,5 € - 228 paginas

8416
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Trascendencia y muerte

La muerte y el duelo

a través de los cuentos

CARMEN MORENO LORITE

La lectura de unos maravillosos cuentos nos ayudara a ser cons-
cientes de lo que supone la pérdida de un ser querido y cémo
podemos ir caminando por el duelo y sus tareas para salir trans-
formados y desarrollados.

“Los cuentos nos ayudan en el transito de la
muerte con su magia y sabiduria, sin
importar la edad que tengamos”

18 € - 190 paginas
ISBN: 9788416364435
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Mientras vivias

Historias de acompaiamiento al final de la vida

CESAR CID

Incluye ilustraciones

"Percibo a diario que el miedo a moririmpide cerrar la vida desde
la libertad. No es facil dejar morir a alguien a quien amamos. Sin
embargo, no es la conciencia de su muerte lo que nos separa de
ellos. Desde un sentido real la persona estd tan viva en el mo-
mento de su muerte como lo estuvo en su nacimiento. El mie-
do y los apegos son los que nos separan. Esta es, precisamente,
la intencidn de esta obra: contribuir a deshacer el tabt sobre la
muerte, algo fundamental para vivir intensamente hasta el Gltimo
momento".

“Una obra de acompafamiento para
deshacer el tabu sobre la muerte”

aL210]

16 € - 106 paginas
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Trascendencia y muerte

Morir, el Ultimo tabu

Entrevistas sobre la muerte a representantes de las principales
religiones y corrientes espirituales

TONI SANCHEZ BERNAL

“';Hay vida después de la muerte?' ';Qué pasa
cuando morimos?'. Estas son las cuestiones
que muchos se hacen y buscan la respuesta en
la religion".

Cristianismo, hinduismo, islamismo, espiritismo, entre otros,
se atreven a dar respuestas, pero, ;qué dice realmente cada
una de estas corrientes?, ;se contradicen sus puntos de vista?,

stienen algo en comiin?

Este libro se compone de 12 entrevistas a diferentes
miembros de comunidades religiosas y espirituales que dan
los diferentes puntos de vista de cada una de sus creencias de
un tema que efectivamente muchos consideran tabd, prohibi-

do: la muerte.
(=] =]
x5 1
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18 € - 176 paginas ‘
ISBN: 9788417566388 IE 9

En suenos te susurrare

Un viaje de regreso al hogar

ANTONIO T. CORTES

Tras superar la inicial perplejidad que le ocasiona su fallecimien-
to accidental, Anselmo Paredes comprueba que la vida no acaba
con la muerte sino que contindia sin interrupcién en otra dimen-
sién en la cual las almas siguen evolucionando espiritualmente.

“Una novela sobre ese hogar
del que todos provenimos”

=]
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20 € - 374 paginas
ISBN: 9788416994816 E 9




Trascendencia y muerte

La sabiduria de la muerte

Tratado sobre el Bardo Thodol y el yoga del suefio
RAFAEL PAVIA Todos quisiéramos tener la certeza de que existe la eternidad,
de que nuestro destino no se para en seco cuando la parca
viene a recogernos. Como recurso ante el olvido de la cultura
occidental de la tan temida muerte, tenemos las ensefianzas
del Bardo Thédol o Libro tibetano de los muertos venidas del
viejo Tibet, donde se nos muestra lo que es la luz clara que el
difunto experimenta después de pasar por el <bardox o doloro-

so trénsito de la muerte.

Rafael Pavia nos acerca estas ensefianzas trascendentales
y enlaza en este libro los estados de vigilia, suefio y suefio
profundo para descubrir la naturaleza original de nuestro Sery

comprender el espiritu de la vida.

Este texto imprescindible explica también la relevancia =
que el suefio tiene sobre nosotros para comprender toda su fe-
nomenologia, incluidos los suefios ltcidos, lo que nos llevard
al despertar pleno de nuestra conciencia asi como a entrenar-

nos y prepararnos para el examen final que enfrentaremos al

final de nuestro dfas. . .
Los titulos para profesionales de empresa desarrollan com-

“Un tratado esencial y practico sobre petencias clave para la direccion y el desarrollo profesional:
los suefios y el transito de la muerte” " 0 q q 0 . s q g
inteligencia emocional, comunicacion, liderazgo, creatividad,
18 € - 234 péginas |I|HH|| "l“”lﬂ trabajo en equipo, etc. de la mano de profesionales y ex-
ISBN: 9788418811234 pertos del maximo prestigio. Colecciones:

e BIBLIOTECA JAVIER FERNANDEZ AGUADO
e BIBLIOTECA ENRIC LLADO

e BIBLIOTECA JULIAN GUTIERREZ CONDE
e EMPRENDIMIENTO

e GESTION DE PERSONAS Y DEL TALENTO
e INNOVACION Y CREATIVIDAD

e INTELIGENCIA EMOCIONAL

e LIDERAZGO CON VALORES

e MARKETING Y GESTION DEL CLIENTE

e NEGOCIACION Y TRABAJO EN EQUIPO

e RETOS DEL SIGLO XXI

48



RRetos HHumanos

Gestion de personas y del talento

Tiempos de pandemia

VARIOS AUTORES:

¢Cudles han sido las consecuencias de una pandemia que nos
ha distanciado a los unos de los otros? Los trabajadores de Green
Technology y su directora de Recursos Humanos han tenido sus
propias vivencias, con sus luces y sus sombras. A veces sin que las
sombras dejen espacio a la luz. RRetos HHumanos recoge doce
historias de personajes muy diferentes, basadas en situaciones
casi reales, que hacen que cualquiera de ellos pueda ser tu com-
pafiero, tu vecino... o td mismo.

A través de las experiencias de nuestros protagonistas cami-
namos por escenarios a veces desoladores compartiendo sus sen-
timientos mas sinceros para llegar a comprender cdmo el camino
personal y el profesional al final suelen unirse en uno solo. En este
libro, el tercero de esta saga tematica, volvemos a constatar que la
esencia de las empresas la forman las personas y sus sentimientos
y emociones.

"iQué lecciones nos llevamos de esta época,
tanto las personas como las empresas?”

19 € - 290 paginas l

Bll1!3l1l-l1|

ISBN: 9788418811241

BIBLIOTECA

~ JAVIER AU
FERNANDEZ AGUADO

LLING

Tras afios de trabajo como alto directivo y luego como empre-

sario, es en la actualidad socio director de Mind Value (www.

mindvalue.com) y director de la Catedra de Management Fundacién Bancaria la Caixa
en |E Business School y director de investigacion en EUCIM.

Ha recibido, entre otros galardones, el reconocimiento a la mejor investigacion
nacional en Ciencias Sociales J.A. Artigas; el premio a Mejor Asesor de Alta Direccién
y Conferenciante, el Micro de Oro a mejor conferenciante de Economia y Empresa
(ECOFIN), Creacién de Valor en Proyectos de Alta Direccién (Ejecutivos) y el premio
Faro de Lideres «José Maria Lopez Puertas»y (CEDERED).

Fernandez Aguado es el Unico profesional citado en todos los libros que se han
escrito sobre autores de management de habla hispana. En 2015 fue seleccionado para
el libro Pensadores espaiioles universales (LEO), que analiza a un total de diez intelec-
tuales de la talla de Maria Zambrano, Julidn Marias, Adela Cortina, Lain Entralgo, y el
Unico pensador espaiiol contempordneo cuya obra ha sido objeto de dos simposios
internacionales.

2000 anos liderando equipos

Ensefianzas del management mds exitoso

El mejor modo de perfilar equipos triunfadores es examinar qué
aciertos y errores cometieron quienes nos han precedido. En este
libro se acumulan innumerables y sorprendentes aprendizajes ex-
traidos de dos milenios de experiencias directivas. Es la primera vez
que los principales papas y entidades catdlicas son investigados
desde el punto de vista del management en un libro increible y
ambicioso que sitta bajo el microscopio a esta institucion universal.

“Un libro unico de revision de la Historia
con un sobresaliente contenido conceptual
Incluye ilustraciones y numerosas aplicaciones practicas
a todo color para organizaciones contemporaneas’
NOVEDAD 2020

PREMIO AL MEJOR LIBRO DE
MANAGEMENT DURANTE EL AR 2020
POR

CONSULTORA LIDER EN ESTRATEGIA Y
LIDERAZGO EN CHILE

IZOG 084|

22 € - 640 péginas IH ‘"m
ISBN: 9788418263484 o Pecers
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Samurai BIBLIOTECA st
et ENRIC LLADO  RUTHOR

La obra de Enric Lladé es un viaje de descubri-

miento en busca del poder que todos tenemos

para transformarnos a nosotros mismos y a

los demas. Su enfoque se caracteriza por ser

eminentemente prdctico, aportando siempre recursos que resulten senci-
llos y facilmente aplicables para todos de manera inmediata.

El que lidera sirviendo

En Samurdi el que lidera sirviendlo nos aden-
tra en la dimension mds profunda e incluso
espiritual del lenguaje como herramienta de
liderazgo.

“Un modelo de liderazgo
basado en las cuatro artes
japonesas del samurai”

Bl
we-sopigmas || »ﬁ% mm
ISBN: 9788417566272 917884171566272 E slrsn

El libro del cambio

Tocar con palabras

| || | 16 € - 94 paginas )
| ISBN: 9788418811036 Transforma tu realidad con el poder de tus palabras

Nuestras palabras, como si fueran una extension de nuestras pro-
pias manos, tocan al que las escucha, con mayor o menor intensi-

NOVEDAD 2021

Descubre de la mano de Enric Lladd las fuerzas invisibles que
impiden que el cambio tenga lugar, cdmo resolver los conflic-
tos y operar la transformacidn, jcualquier transformacion! Un
libro claro, conciso y muy bien estructurado con claves tnicas
y una visién del cambio inédita que rompe paradigmas.

“Un libro sorprendente y maravilloso
para cambiar nuestras vidas que solo
Enric Llad6 podia escribir”

16 € - 128 paginas | |
ISBN: 9788418263774 s Iaull
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Mejor sin objetivos

NOVEDAD 2020

Con magistral sencillez, Enric Lladé nos invita en este libro a
un cambio de paradigma radical: que para crecery desarrollar
nuestro méximo potencial es mejor funcionar sin objetivos.

““El éxito se consigue cuando
no se persigue”

16 € - 138 paginas
ISBN: 9788418263095

dad, con mds 0 menos gracia. Cuando alguien es tocado reacciona
como un instrumento musical y en ese mismo momento suena
una notay la realidad empieza a cambiar.

“Ese es el camino de la influencia
personal.Y este libro tu guia para
explorarlo a fondo y aprender”

19 € - 276 paginas gt Bt I! |I'"I Il
o . 9

ISBN: 9788416364534 88416364534

Presencia y poder

Sabiduria interior que impacta a tu alrededor

Nuestra presencia es la mejor herramienta de la que dispone-
mos para influiry por ello se convierte en la manifestacion
silenciosa de nuestro poder personal. Una presencia centrada y
profunda nos proporcionara el poder de generar los cambios a
nuestro alrededor que deseamos producir.

“Un sencillo modelo que nos ayudara a
comprender qué es la presencia, donde se origina
y como desarrollarla”

[=1%:5 0=

195 €320 pigins T
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BIBLIOTECA

JULIAN GUTIERREZ CONDE

40 noches en el desierto

Lo que un duefio del todo aprendié de los amos de la nada

40 noches en el desierto es un espejo donde nos podemos
ver reflejados, una guia fundamental para recuperar el norte,
para estimular una reflexion profunda acerca del sentido de
nuestras vidas en las sociedades de la opulencia que hemos
construido y que paraddjicamente nos llevan muchas veces
al vacio.

“40 reflexiones fundamentales sobre la
vida y la sociedad de nuestros dias”

Incluye fantasticas E‘EE
ilustraciones 16 € - 138 paginas .

ISBN: 9788417566418 E

El manuscrito Ochtagan

Descubre el lado oscuro de la sociedad

El autor sittia al lector al otro lado del espejo y ahi cada uno ha de
afrontar el negativo mas genuino de su ser, el retrato mas negro y
desolador de su propia realidad, y recorrer solitario los vericuetos
mas tenebrosos de sus sentimientos y conciencia.

“Este es un libro sobre la felicidad, pero para
comprenderlo hay que esforzarse y ser capaz de
leer al revés. Porque es en su lado oscuro donde
se esconde y guarda, dispuesta a ser encontrada”

18 € - 184 paginas | |||

IS APl ISBN: 9788418263453 ] mm| LI,!,I

Julian Gutiérrez Conde estudié en ICADE y empezd su carrera profe-
sional en una start up. Después entré en el mundo de las grandes cor-
poraciones como directivo; fue director de créditos y cobros y después
director comercial. A los treinta y seis afos asumio la direccién general
de una gran compafiia. Dej6 el mundo directivo y volvié a ser emprende-
dor, pero esta vez como consejero en situaciones de crisis y mediador en
conflictos. Hoy ya cuenta con 20 titulos publicados.Ademds colabora en
numerosos proyectos, todos siempre con un fondo humanista.

Ser directivo

Un viaje hacia una direccién de empresas con sentido

Este es un relato autobiogréfico profesional de
alguien que ha pasado por las fases de empren-
dedor, miembro de alta direccién en corporacio-
nes multinacionales y consejero en materia de
gestion de conflictos, negociacion y creacion de
equipos de alto rendimiento.

Su proceso de transformacion y de madura-
cién puede sorprender a muchos lectores y al
tiempo servir de 0til orientacién a los jovenes
que ambicionen hacer desarrollar una carrera
directiva.

De lectura amena y répida, el protagonista
nos adentra en la vida de un directivo vocacio-
nal que considera esta profesion un honory una
fuerte de responsabilidad social.

“Un magnifico manual sobre liderazgo para emprendedores y
directivos que busquen algo mas que ganar dinero”

19 € - 272 paginas
ISBN: 9788417566111




Emprendimiento

NOVEDAD 2020

El trabajo de tu vida

8 casos de éxito de emprendimiento social
IGNACIO ALVAREZ DE MON

Los protagonistas de este libro son empresarios que, a
través de sus iniciativas empresariales, generan un im-
pacto social positivo y nos demuestran con su quehacer
diario que hay otras formas de hacer empresa y, por ex-
tension, de construir la sociedad.

‘“Coémo generar un impacto
social positivo con tu empresa”

18 € - 160 paginas
ISBN: 9788418263040

La palanca del éxito S.L.

Activa tu inteligencia emocional y reldnzate
JUAN PEDRO SANCHEZ MARTINEZ

«La palanca del éxito» es una metodologia practica y eficaz de
desarrollo de la inteligencia emocional para aumentar nuestro ni-
vel de autoconocimiento y mejorar nuestra motivacién y nuestro
bienestar personal asi como las relaciones con los que nos rodean.

““Una guia practica para emprendedores con
las claves necesarias para que empieces a
desarrollar tu inteligencia emocional con éxito”

17 € - 120 paginas
ISBN: 9788416364657
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Gestion de personas y del talento

El fluir del talento

Coémo desarrollar todo el potencial del talento

de las personas en la empresa
EDUARDO SEGURA CROS

¢Por qué es tan dificil utilizar todo el talento? Este libro expresa
|as barreras mas importantes que lo impiden y cémo conseguir
que el talento fluya en las organizaciones.

“Un manual practico para optimizar el
talento de la gente en la empresa”

16 € - 126 paginas
ISBN: 9788416994403 9

K,

884

N
o
0
o
~
~
o!

3

RRetratos HHumanos

Un viaje al corazén de la empresa

VARIOS AUTORES:

19 € - 314 paginas
ISBN: 9788417566296

ROSA ALLEGUE (Skechers Iberia); CARLOS CID (Euroforum); JUAN
ANTONIO ESTEBAN (ALSA); LUIS EXPOSITO (Grupo Mediaset Espa-
fia); ANA LOPEZ SEISDEDOS (Reparalia); TOMAS OTERO (Norgine);
LORENZO RIVARES (Grupo Eulen); ENRIQUE M? RODRIGUEZ BAL-
SA (ADL BioPharma); JULIO RODRIGUEZ (Avanda Consultores);
JUANJO VALLE-INCLAN (Mediapost Group); MANUEL POZO, coor-
dinador literario y periodista

10+1 directores de RRHH nos llevan de viaje al corazén de la em-
presa con 11 relatos que construyen una historia que reivindica
que las personas son el valor mas importante que tiene la empre-
sa. Este libro habla de todo lo que nos construye como personas,
de lo que hemos aprendido y compartido y de la capacidad, solo
humana, de caerse y levantarse, de reinventarse sin fin.
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Gestion de personas y del talento

Talentocracia

El poder de la colaboracién en la era digital

SALVADOR MOLINA - EDUARDO TOLEDO

El nuevo liderazgo ya no consiste en dar respuestas, como ocu-
rrfa en la era de la industrializacidn, sino en saber despertar
el mejor talento de cada individuo y retenerlo. La talentocracia
es el nuevo paradigma de un liderazgo que permite crear un
ambiente en el que las personas pueden realizarse y sentir que
pertenecen a algo mds grande que cada una de ellas.

“El nuevo paradigma del liderazgo
es la colaboracién y con este libro
puedes trabajar tu propio modelo”

Of310]
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19 € - 264 paginas
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Innovacion y creatividad

Innovacion interior

Un sistema integral de entrenamiento creativo

EVA ALVAREZ

Existen muchas técnicas para tener momentos de creatividad
puntuales, para despertar la creatividad de forma temporal para
algtin proyecto en concreto. Pero estos sistemas son fuegos ar-
tificiales que duran unas horas y después desaparecen. Por eso
este libro establece una gran diferencia entre lo que es un mo-
mento de desempefio creativo y un verdadero entrenamiento
creativo.

“Un sistema holistico de
entrenamiento creativo”’

B
18 € - 182 paginas

ISBN: 9788416994588 E 9
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Innovacion y creatividad

Mirando los negocios al reves

Cbémo crear ideas innovadoras de negocios con la estrategia del

cazador de cebras

JORGE LUIS BOZA OLIVARI

Un libro para crear ideas de negocio cien por cien innovadoras.
Desde su dilatada experiencia como consultor en empresas de
Silicon Valley, Jorge Boza nos muestra cémo salir de los limites
convencionales de una industria para crear productos y servicios
tnicos que eliminen a los competidores.

"Una obra imprescindible para los
profesionales y directivos que quieran
desarrollar ideas realmente creativas para
sus negocios de forma sistematica"

20 € - 396 paginas

788416
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ISBN: 9788416364664 9

Co-creAction

El método que ayuda a generar respuestas a los retos actuales
creando espacios para acceder al conocimiento colectivo

JAN VOS

NOVEDAD 2021

El Co-CreaCtion Space es una metodologia de trabajo innovado-
ra para crear espacios que sirvan para parar, reflexionar y volver
a la accién con fuerza, buscar respuestas a los retos importantes
que se nos presentan, volvera conectar, co-creary compartir, que
el autor ha aplicado con rotundo éxito en muchas empresas na-
cionales e internacionales.

“Un método innovador que permite aplicar
el potencial infinito del conocimiento
colectivo en grupos de trabajo”
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18 € - 178 paginas I Im”"l”l“lﬂl
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Inteligencia emocional

Buen caracter y eficacia

5 pasos para el éxito personal y profesional

BENJAMIN ZORRILLA

llustrado con grificos
a todo color

Una guia practica, ordenada y sencilla para alcanzar el éxito ge-
nuino y los resultados personales y profesionales que siempre
quisiste para ti y para tu entorno.

En cinco pasos obtendrés los conocimientos suficientes y
necesarios para una vida apasionante y llena de oportunidades,
colaborando, liderando e influyendo sanamente en personas,
equipos y empresas.

““Una buena guia para aplicar el optimismo
inteligente a la vida y al trabajo”
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17 € - 198 paginas
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Corbatas con corazon

Por qué la emocién asociada a la razén puede conseguir
resultados sorprendentes en la vida y en la empresa

CARLOS MARIN RUIZ

Incluye ilustraciones

El mundo de los negocios y del management en general, es un
campo muy racional. Con este libro Carlos Marin quiere compartir
su experiencia de cambio personal y profesional que se inicid cuan-
do descubrid el papel que juegan las emociones en nuestras vidas
y que aplicar la inteligencia emocional a la gestion empresarial es
fundamental para conseguirimportantes logros en ambos campos.

‘“Descubre la potencia del
binomio emocién-razén”

[Elyfe]
18 € - 202 paginas ey ii e,
ISBN: 9788416994496 @.“;ﬁ 9
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Inteligencia emocional

Feeling

Inteligencia emocional aplicada a la venta

Liderazgo con valores

CHAMP

Competences and Human Approach Management Program

DIEGO CUELLAR

NOVEDAD 2020

RAQUEL DAVO ANON - MIGUEL ANGEL DIiAZ

Este no es un libro sobre técnicas de venta. Aqui mostramos un
modelo complementario a todo lo estudiado hasta el momento
que lleve a darun paso més al vendedor, para observary analizar
el proceso de venta desde una perspectiva diferente.

““Un libro practico sobre inteligencia emocional
para todos los que tenemos algo que vender”

18,5 € - 224 paginas

9“788494“235870“

ISBN: 9788494235870

Enmarcado en el entono tecnoldgico y cambiante actual, este
libro de management, novelado, muy entretenido y de muy facil
lectura, descubre a través de su protagonista las claves que dife-
rencian a los verdaderos lideres del resto de profesionales, por
su dominio de habilidades como la comunicacion, el liderazgo,
el trabajo en equipo, y la gestién del tiempo y la energia.

‘““Habilidades personales clave para
competir, también en la era digital”

15 € - 152 paginas I| l | ||
ISBN:9788418263026 slrasaislzesoze
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El aiki-lider

Liderazgo con valores

Lo esencial es invisible a los ojos

JOSE SANTOS NALDA - NATALIA NALDA - PABLO NALDA

Este libro ofrece al lector un método de auto-transformacion y
desarrollo personal inspirado en los principios y estrategias del
mundo de las artes marciales japonesas y el Zen, utilizado entre
los siglos XIl y XVII para formar a los guerreros samurais. Es un
sistema inédito y original, creado por Natalia y Pablo Nalda a
partir de su amplia experiencia en la practica del Aikido y la apli-
cacién de sus principios en las gestiones de todo tipo, realizadas
en sus respectivas empresas y en puestos de responsabilidad.

“Descubre el potencial de tus recursos
personales con ayuda del Zen y
de las artes marciales de Japén”

788417

17 € - 160 paginas
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Liderazgo campeador

Lo que podemos aprender del Cid para liderar en tiempos inciertos

MARIA LOPEZ HERRANZ

NOVEDAD 2021

¢Como es posible que un autor anénimo del siglo XlIl pudiera
escribir un relato que contenga las claves de liderazgo que se en-
sefian hoy en dia en las escuelas de negocios de todo el mundo?
Esta es la pregunta que se hizo la autora de este libro tras volver
a leer el Cantar de Mio Cid con una mirada de directiva y descu-
briren él las claves del liderazgo actual.

“Casi un milenio después, El Cid cabalga
de nuevo a través de este libro para
mostrarnos la esencia del verdadero

liderazgo en tiempos inciertos”
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Negociacion y trabajo en equipo

Mas Kant y menos Trump

La decisién de negociar

JUAN MATEO

NOVEDAD 2020

Team up

La vida (y el mundo de las organizaciones) es una negociacion
permanente. Grandes intelectuales a lo largo de Historia nos
han dado las claves del comportamiento humano, que son
directamente aplicables a la negociacién. Entre ellos destaca
Kant, que definié muy bien las lineas rojas que no se pueden
cruzar en un proceso negociador.

“El conflicto esta presente en nuestras
vidas y negociar es un arte que todos
deberiamos dominar”

18 € - 200 paginas

ISBN:9788418263187

Equipos conectados

JOSE JAVIER TORRE

El objetivo principal de este libro es mostrar a aquellos que forman
parte de un equipo, o a aquellos que los dirigen, un modelo sen-
cllo que permita identificar los elementos fundamentales de un
equipo y los pasos necesarios para construirlo. Un modelo donde
se identifican los cuatro aspectos clave: conexion, compromiso, a
direccion y liderazgo y que se explican en este libro de una forma
clara y completa, con numerosos ejemplos y cantidad de herra-
mientas practicas.

‘“Un manual practico con herramientas
que nos ayuden a mejorar nuestro
liderazgo cuando trabajamos en equipo”

78

8417
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IMANOL IBARRONDO

Doce aiios futbolista profesional en equipos de primera y segunda divi-
sion. Al acabar su carrera deportiva se licencié en Ciencias Empresariales
y realizé un Master en "Gestion de Entidades Deportivas" por la UPV.
En 2006 fundé INCOADE (Instituto de coaching deportivo) donde ejerce
como coach de deportistas y entrenadores, teamcoach, asi como de for-
mador en habilidades de coaching y liderazgo acumulando miles de horas
de experiencia.

Ha trabajado con las selecciones espafiolas de rugby, hockey hierba
y natacién sincronizada. También ha colaborado con numerosos equipos
de futbol (Celta, Oviedo, Athletic Club, Leganés, Pontevedra, Granada, Al-
meria...) y acompanado en procesos individuales de coaching a decenas
de futbolistas y otros deportistas de diferentes
disciplinas.

Fue invitado por el COE (Comité Olimpico
Espanol) a formar parte de su delegacién ofi-
cial en los JJ.OO. de Rio 2016 como coach al
servicio de sus seleccionadores y deportis-
tas. Posteriormente formé parte del staff
técnico de la seleccién de México hasta el
Mundial de Rusia 2018 y en la actualidad
trabaja en la Real Sociedad.

Liderazgo con valores

La primera vez que la pegué con la izquierda

Despierta al lider que hay en ti

Este libro nos anima a descubrir y conectar con lo mejor
que tenemos para ofrecer a los demds, que aumenta nues-
tra consciencia y responsabilidad, y que nos inspira a to-
mar las riendas de nuestras vidas invitindonos a crecer y
a ser mejores de lo que estamos siendo, hasta permitirnos
brillary ser luz para nuestros seguidores.

“Un libro para entrenadores, padres,
lideres y para cualquiera que quiera
crecer y mejorar como persona’’

19,5 € - 336 paginas
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Liderazgo con valores

El cubo del lider

El método para encontrar el lider que llevas dentro y hacerlo crecer

SALVADOR MOLINA - JAVIER HERNANDO - JOSE LUIS ZUNNI

Nos empefiamos en buscar lo que deberiamos ser, cuando
realmente lo que mas efectivo para liderar es potenciar lo que
ya somos. Bucear al interior no es sencillo; exige técnicas, ha-
bilidades y un gimnasio permanente de desarrollo emocional
que se explican en este libro con una poderosa herramienta:
el cubo del lider.

“Un nuevo modelo de liderazgo holistico
para la era post-covid”

19 € - 226 paginas

DIDHELND) AT ISBN: 9788418263286

El testamento de Beethoven

Una historia sobre el fracaso y el éxito, en la vida y en la empresa

MIGUEL FERNANDEZ-RANADA

Este libro nos sorprende con una reflexion profunda de lo que
funciona y no funciona para obtener el éxito empresarial y ser
un lider y una persona feliz.

Beethoven es el ejemplo que inspira sus reflexiones, un
personaje que tuvo la peor enfermedad para un musico, una
vida sentimental azarosa y una situacion econémica de endeu-
damiento. A pesar de todas esas dificultades, el compositor llegé
a ser grande porque fue grande en sus convicciones, no tuvo
miedo al fracaso y, en la lucha interior que mantuvo contra las
adversidades, logré el estado sublime de la genialidad.

“Un libro sobre como gestionar el
fracaso para alcanzar nuestras metas
en la vida y en la empresa”

15 € - 158 paginas

ISBN: 9788416364138




Liderazgo con valores

Golf directivo

Lecciones de golf para crecer y desarrollarte como lider

RAFAEL ALONSO
MIGUEL ANGEL DiAZ

Estableciendo un paralelismo continuo entre las lecciones de golf
y la direccion de una empresa, este libro nos guia por las diferen-
tes facetas clave en el liderazgo empresarial. Lecciones de autoco-
nocimiento, humildad, toma de decisiones, gestion de expectati-
vas, estrategia, habilidades y juego mental.

“Una novela sobre liderazgo,amena e
interesante, para conocer un poco mas
el fascinante deporte del golf”

9‘L88494“235849“

18 € - 312 paginas
ISBN: 9788494235849

La cafeina del liderazgo en un mundo «light»
El estimulo de los valores del lider en una sociedad con actitudes
de bajo contenido energético

FELIX VELASCO

Si queremos cambiar la tendencia de baja calidad humana que
se constata en la sociedad, lo conseguiremos por medio de un
nuevo modelo empresarial adecuadamente liderado; la empre-
sa serd el motor de cambio social si los valores y las habilidades
personales se ponen con entusiasmo a trabajar en este proyecto.

“Un estimulante y riguroso tratado sobre la
calidad del liderazgo en nuestros dias”

O30
a"-q

20 € - 490 paginas
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Liderazgo con valores

Las ensenanzas del rey desnudo

y otras historias del

management

MIGUEL FERNANDEZ RANADA

El reto que le ofrecemos en este libro es descubrir, con la lectura
de cuatro fascinantes historias, algunas de las lecciones més re-
levantes para el directivo preocupado por la mejora continua de
su organizacién: el liderazgo del conocimiento, la comunicacién
abierta, la cultura orientada al logro, a resultados y la capacidad de
crear equipos de alto rendimiento

“Un libro sencillo de leer que encierra las
ensefianzas mas importantes del
management del siglo XXI”

12 € - 128 péginas
ISBN: 9788493936310

[ —
B
©

OO —

9H7

P —
©
@
o
@
=
S

Simplemente un caballo

Liderazgo con valores

MARTA PRIETO ASIRON

Bajo nuestra apariencia puramente racional, las personas sequi-
mos siendo animales como los caballos guiados por el instinto de
supervivencia y por la necesidad de pertenecer a un grupo.

Entender mejor a estos increibles animales puede impulsar el
trabajo del lider en nueve dreas de desarrollo personal y profesio-
nal que se explican en este libro.

“Un libro original y apasionante para
entender el liderazgo de personas a partir
del coaching con caballos”

17,5 € - 256 péaginas
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ISBN: 9788416364978 9




Marketing y gestion del cliente Marketing y gestion del cliente

Customer experience #UserLovers

X Experiencia de cliente y empresas GIP (Generadoras de Impacto Positivo)
LUZ HERNANDEZ

La Customer Experience es una disciplina con una demanda cre- DANIEL MAROTE

ciente que despierta mucho interés. Pocos son los profesionales
que saben del tema y que ofrecen un método que permita dise-
fiar Experiencias Cliente relevantes y rentables.

Este libro explica el método CX3C, un método sencillo y eficaz
que consta de 10 fases para que el “lunes’, cuando el lector llegue
a la oficina, pueda empezar a trabajar con sus compafieros en di-
sefiar y activar Experiencias Cliente relevantes y rentables.

Trabajar en mejorar la experiencia del cliente hoy no es una op-
cidn: es una obligacion para las empresas que quieran existir
en los préximos diez afios. Y comprender la nueva era digital
tecnoldgica también lo es.

En este libro se explica de forma préctica que existen dos
grandes vias de accion en esta era digital para generar opor-
tunidades de negocio: Disefiar una experiencia de cliente sig-
nificativa y relevante, y sed una empresa GIP (generadora de
impacto positivo)

“Un método practico para crear Experiencias

“ . o .
Cliente, la forma de vender del siglo XXI” Una guia practica para disefiar una

'empresa Generadora de Impacto Positivo'’

18 € - 184 paginas ll

NOVEDAD 2021 ISBN: 9788418263606
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El cliente sale de viaje

Cbémo entender a los clientes del futuro
RAQUEL SERRADILLA - JOSE MIGUEL SANCHEZ GUITIAN

Cliente es el que paga por algo, y el significado de este término
apenas ha tenido revision desde la Antigua Roma. La mezcla de
conceptos como usuario, consumidor, comprador, paciente, pu-
blico, fiel o continuo lo hacen mas complejo. Pero con la llegada
de la Inteligencia Artificial van a cambiar todos los paradigmas
de las relaciones empresa y cliente.

"Una reflexion que coloca al cliente en diferentes
escenarios e intenta explicar el futuro de sus
decisiones para entender las transformaciones que
estan sufriendo los servicios de atencion al cliente y
fidelizacion de las compaiiias.”

19 € - 246 paginas
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Retos del siglo XXI

Ser digital

Hacia una relacién consciente con la tecnologia

MANUEL RUIZ DEL CORRAL

Manuel Ruiz del Corral aporta una novedosa visién de la tecnolo-
gia y de la profunda transformacion que esta trae consigo desde
una perspectiva humanista, reivindicando un papel menos su-
perficial y més reflexivo sobre la importancia de las personas y
sus valores mds esenciales, ante una revolucién tecnolégica que
ha alcanzado ya a todas las esferas de la vida cotidiana del ser
humano.

“Una poderosa reflexion sobre el impacto
de la tecnologia en el ser humano”
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ISBN: 9788416994212

Rousseau no usa bitcoins

Una revolucién pacifica hacia una sociedad con sentido

ALFREDO SANFELIZ

Rousseau no usa bitcoins es una brillante reflexion sobre la so-
ciedad en nuestros dias. Sanfeliz aboga por integrar sentimien-
tos y contenidos subconscientes por una parte y el pensamiento
|6gico-racional por otro, y asi despertar una pacifica “revolucién
humano-emocional” con sentido.

“Potentes reflexiones sobre el
rumbo que esta tomando
nuestra sociedad”

LIBRO RECOMENDADO
POR MARIA POMBO

E45E

20 € - 350 paginas
ISBN: 9788417566104 EI
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EDUCACION

Existe una demanda creciente en el mercado de conteni-
dos relacionados con una educacién mas innovadora y la
pedagogia. En Kolima somos expertos en este tema y tene-
mos autores muy importantes en este area. Colecciones:

* ADOLESCENCIA

+ EDUCACION CREATIVA

e EDUCAR ENVALORES

e BIBLIOTECATONY WAGNER
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Adolescencia

Educar contando

18 historias para comprender la adolescencia

LAURA BORAO

Con estas dieciocho historias, Laura Borao nos introduce en mu-
chas situaciones con las que podremos llegar a ser conscientes
de lo que realmente les ocurre a nuestros hijos para asi poder
encontrar el camino mds llano para comunicarnos con ellos y
seguir educandolos: sus cambios de humor, el papel de las fa-
milias como guias en su educacién, sus primeras experiencias
con el sexo, las drogas o el alcohol, su obsesién por las redes
sociales, la necesidad de estar siempre conectados, el acoso es-
colar, el "todo vale" por pertenecer a un grupo...

16€ - 120 paginas
ISBN: 9788417566340

Educacion creativa

ImaginAccion
De la imaginacién a la accién en la educacion

NACHO ROS

El método ImaginAccién combina con ingenio y eficacia el
pensamiento creativo, la educacion emocional, la educacién ar-
tistica, la imaginacidn, el aprendizaje cooperativo y el llamado
aprendizaje-servicio.

Ademds, en este libro encontrards una gran variedad de
ideas originales y recursos diddcticos para aplicar inmediata-
mente en el aula o en casa.

“Un apasionante método creativo
de ensefanza que incluye multitud
de recursos”

Incluye audios y numero-
sos recursos didacticos

18,5 € - 227 paginas

ISBN: 9788417566173 88417566173

Educacion creativa

Ninos exploradores, ninos creativos

Cémo fomentar la creatividad en los nifios

GUZMAN LOPEZ BAYARRI

En este libro encontraras todas las claves y explicaciones practi-
cas de qué es la creatividad. También aprenderas algunos de los
habitos mas comunes que acaban frenando el potencial creativo
de los més pequefios y las caracteristicas de los nifios creativos,
cdmo son, cémo se comportan y qué caracteristicas los definen.

‘““Todo lo que necesitas saber para impulsar
el talento creativo de los nifios”

ISBN: 9788416364268 416"364268
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Educar en valores

#Pedagogia via @ Twitter
Historias sobre la educacién contadas en pocas palabras
ENRIQUE SANCHEZ RIVAS

Actualidad, inmediatez y, sobre todo, mucho contenido en muy
pocos caracteres. Esta es la filosofia de Twitter que Enrique Sanchez
utiliza en este libro de forma genial para compartir con nosotros las
nuevas tendencias educativas.

Un contenido refrescante y ameno para aprender y reflexionar
sobre la educacidn actual escrito con el lenguaje més actual, reple-
to de interesantes anécdotas, historias y metéforas que te engan-
charan desde la primera linea.

“Historias sobre la nueva educacion
contadas en pocas palabras”

16 € - 132 paginas
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Educar en valores

Baloncesto para educar
ANGEL GONZALEZ JARENO

Este libro remarca la importancia del baloncesto de formacion
como herramienta educativa donde la persona adquiere més
importancia que el jugador y donde todo se hace con un objeti-
vo: que el protagonista de todo sea el nifio.

Es un libro-guia que deberia estar en la biblioteca de cual-
quier entrenador de nifios y jovenesy que deberia leer cualquier
padre, que deberia estar en cualquier club o asociacién deporti-
va, y que deberfa tener cualquier colegio que tenga actividades
deportivas escolares o extraescolares, sea del deporte que sea.

“Una referencia para todos los entrenadores
deportivos de categorias infantiles y también
para padres y para alumnos”

i

: 18 € - 166 péginas o
Incluye excepcional
contenido extra ISBN: 9788416994731 Ot 9

Los cinco pilares de la felicidad de un nino

Coémo educar para generar adultos felices
ALBERTO GUZMAN ORTEGA
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Este libro va dirigido a padres, educadores, profesionales, cuida-
dores y cualquiera que esté interesado en conocer y afrontar la
tarea de educar con solidez, potenciando las naturales capacida-
des de los nifios y siempre con la vista puesta en su larga etapa
de adultos.

“Todo lo que necesitas saber para impulsar, de
manera practica, la felicidad de tus hijos”

12 € - 114 péginas
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BIBLIOTECA

TONY WAGNER

Fundador y co-director del Grupo por el Lideraz-

go del Cambio en la Universidad de Har-

vard, en la que ha ocupado durante 20

afios varios cargos. Su experiencia la-

boral previa incluye doce afios como

maestro de escuela secundaria, profesor universitario y director ejecu-
tivo fundador de Educators for Social Responsability. De forma habitual
es consejero de escuelas y fundaciones tanto en Estados Unidos como
en el resto del mundo. Es un orador frecuente en conferencias nacio-
nales e internacionales. Su trabajo incluye numerosos articulos y cinco
libros.

Creando innovadores

La formacién de los jovenes que cambiaran el mundo

“Es un verdadero placer encontrar a un autor tan valiente como
para cuestionar el sistema educativo norteamericano. .. Los inno-
vadores, los independientes y todo tipo de personalidades crea-
tivas, encontrardn semejanzas con los perfiles de los individuos
descritos en el libro; por no mencionar al propio Wagner...".

Harvard Education Review .

“Tony Wagner se enfrenta a una de las cuestiones mas urgentes
de hoy en dia: ;Cémo lograremos crear la siguiente generacion
de Innovadores? La lectura del libro Creando innovadores es im-
prescindible para cualquiera que le preocupe el futuro”. Daniel H.
Pink, autor de Drive y de Whole New Mind.

""Creando Innovadores es un libro que plasma la
educacion hoy en dia y seiala que “las escuelas
educan para llenar de conocimiento a los nifios;
en cambio, deberian centrarse en desarrollar las
habilidades de innovacion y la motivacion de los

estudiantes para tener éxito”.

22 € - 384 paginas
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Arte y ocio

La exposicion

TERESA L. VELAYOS
SALVADOR FERNANDEZ OLIVA

La Exposicion es una pieza teatral ambientada en el Museo del
Prado. En ella aparecen nuevos conceptos artisticos y nuevas
formas de ver los cuadros, y por ello la obra de teatro se comple-
menta con una serie de comentarios propios de una guia visual
del Museo.

‘““Una extraordinaria guia para disfrutar el
arte viviendo una experiencia diferente”

= T I
ISBN: 9788416994861
Poesia

SentidOS de un Camino El respeto a la naturaleza, el amor por los animales, el co-

1977-2017 noumlen"co de otrz’ls- cuItura}s, .|mportantes gxpenenuas Vi-
tales, el bienestar fisico, las ultimas tendencias intelectuales
y artisticas; todo ello tiene hueco en los libros con valores
de Kolima. Colecciones:

BORJA DAVILA

«Me gustaria compartir contigo este proyecto en el que recorro
mis cuarenta afios de vida a través de la poesia y la fotografia
pintada. Cada poema se corresponde con un afio de mividay la
fotografia que lo complementa transmite las emociones senti- e« ARTEY OCIO e CRONICAS DEL MUNDO

das en esa época. Te invito a que lo descubras conmigo y espero :
conseguir transmitirte la intensidad con la que he vivido estos * POESIA * MEDIOAMBIENTE Y

afos».  CABALLOS Y ECOLOGIA
OTROS ANIMALES SALUDY BIENESTAR

“Un precioso libro que con ayuda del color
y la poesia late con las vivencias
de su protagonista”

[=]x5m]
Y E 1{5

Incluy ilustraciones 16,5 € - 96 paginas 3
a todo color =251
ISBN: 9788417566142 El."l'.'

a




Caballos y otros animales

El aprendiz de doma

Memorias de un caballista

PACO DUARTE

Incluye fotografias

Equisofia

De forma magistral, esta novela narra el método completo
de adiestramiento de un caballo tal y como se viene realizando
desde el Siglo de Oro en Espafia hasta nuestros dias. El lector se
enganchard desde el primer momento a la historia, sintiendo a
veces que estd leyendo a lomos de un caballo o sofiando con ese
gjercicio que todo aficionado tiene en mente.

"Un increible manual que cuenta paso a paso
todo el proceso de doma espafiola desde sus
inicios para sus dos modalidades, doma vaquera
y alta escuela, un valioso legado cultural Unico
de nuestra patria"

22 € - 378 paginas

ISBN: 9788418811098
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Caballos y otros animales

LUCY REES

Escritora, etéloga equina y domadora, es
una galesa que ha vigjado y trabajado en
varios paises en busqueda de las formas mds
faciles, universalmente aplicadas y exitosas
de tratar con los caballos.

Durante muchos afos edité la revista
Mountain, dedicada al mundo de la escalada,
a la vez que empezaba a realizar numerosos
trabajos en video. Viajé por muchos paises
donde fue atesorando una amplia experien-
cia en diferentes culturas y formas de domar
caballos, lo que dio lugar a su libro La mente

del caballo, en el que combina la experiencia con los estudios cientificos de
etologia equina. Este libro tuvo y aun sigue teniendo, una enorme influencia.
Fue protagonista de dos peliculas de television, To ride a wild horse, filmada
para la HTV en 1983 en la que capturé y domé un semental mustang salvaje
en el desierto de Arizona, y Chamana de caballos en el afio 2002 para la

television de Cataluia.

Caballos en compania

La equitacién del arte del corzén En Caballos en compania, la famosa etéloga equina
Lucy Rees recoge las conclusiones de un exhaustivo
estudio realizado sobre las relaciones sociales de los
caballos en la naturaleza desmontando muchos de

los paradigmas que se manejan en la actualidad.

FERNANDO OSORIO
Equisofia es un libro escrito con el corazdn por y para el caballo,
pory para el jinete y como rendido homenaje a ese mégico bi-
nomio que, en cualquier pista, en cualquier escenario, deberia
pintar siempre con los pinceles del arte ecuestre.

“Una vision radicalmente nueva de las

“Un magnifico tratado sobre filosofia de la relaciones sociales de los caballos”

equitacion para los que aman a los caballos”

Edicion y fotografias
a todo color

20 € - 178 paginas

Incluye fotografias
17 € - 134 paginas

ISBN: 9788416994236 9

788417

ISBN: 9788417566753 9 566753




La alianza

Caballos y otros animales

Adiestramiento del caballo basado en la confianza y el respeto

BARTOLOME CARLOS MINETTI

Incluye fotografias
a todo color

La alianza del hombre y el caballo es el resultado de la existencia
de una relacién de confianza entre ambos basada en el respeto
reciprocos. Para generar esta relacion se necesita una buena co-
municacion, que resultara de aplicar el lenguaje y las leyes na-
turales que rigen la convivencia entre los caballos que viven en
libertad. El objetivo de este sistema de doma o adiestramiento
sera conseguir un animal obediente, atlético, flexible y capaz de
obedecer a la sefial mas sutil.

““El caballo que ha sido ensefiado con este
sistema trabajara contento y confiado, y se
convertira en nuestro compaifiero mas fiel”

oo
28 € - 138 paginas || |||| | "l
7

ISBN: 9788417566159 E 91788417"566159

{Quién rescato a quien?

ANAA (ASOCIACION NACIONAL DE AMIGOS DE LOS ANIMALES)

Incluye fotografias
a todo color

"Tras la acerada reja su mirada color ambar se posa sobre
la mia y adivino en ella una trégica historia que no contie-
ne el papel.

Habla de miedo, incertidumbre y abandono. Habla de
incomprensién y desamparo. Abandonar. Dejar. Desam-
parar. Descuidar. Sinénimo de vileza, irresponsabilidad y
excusa.

Leo en sus ojos el dolor y mientras hundo las manos
en su tupido y célido manto de pelo, notd su corazén ace-
lerado2.

LIBRO
SOLIDARIO

A BENEFICIO
DE ANNA

25 € - 136 paginas
ISBN: 9788494326448 9

88494

326448

7

Croénicas del mundo

Cronicas desde el Himalaya

RAMON FEIXA

Incluye fotografias
a todo color

Este libro no pretende ser una guia de viajes, ni un diario, ni unas
memorias, ni mucho menos un libro de maravillosas fotos; tam-
poco es una novela, y sin embargo, es un poco de todo esto. Se
trata tan solo de una narracién en primera persona de las viven-
cias del autor durante algo mds de diez afios sobre un mundo no
demasiado conocido.

"Las montaias del Himalaya, el Tibet y Nepal
son el fabuloso mundo que el autor nos intenta

describir para transmitirnos el amor que él
profesaba por estos fascinantes lugares"

LIBRO SOLIDARIO

12,5 € - 154 paginas

ISBN: 9788416994274 9

Cuando Nepal temblo

Relatos de supervivencia

VARIOS AUTORES

Este libro recoge los testimonios de varios supervivientes del
terremoto que arrasé buena parte de Nepal el 25 de abril del
2015. Relatos donde la destruccion, el desconcierto, el dolory
la pérdida desembocan en un rayo de esperanza. Un punto de
reunién de voces y miradas dispares sobre un mismo suceso,
experiencias distintas vividas en un mismo pafs a una misma
fatidica hora.

“Un racimo de reflexiones sobre lo que
supone sobrevivir a un desastre natural y
como vivir algo asi te cambia para siempre”

LIBRO SOLIDARIO

14,5 € - 238 paginas

9H788416

3643 ‘

ISBN: 9788416364305 4305




Cronicas del mundo Medioambiente y ecologia

ALF 0 N S 0 R U J 0 La naturaleza nos protege y nosotros la despreciamos

o . . Desmontando la posverdad
Periodista, escritor, tertuliano de ra-

dio y televisién. Ha publicado once EDUARDO GIL DELGADO

libros, seis de ellos novelas. La Tierra siempre ha sufrido transformaciones que han predeter-

Durante la mayor parte de las minado su devenir, muchas de ellas de origen natural. Sin em-
mds cuatro décadas que lleva en bargo, en los tltimos siglos las actuaciones ocasionadas por el
la profesion, se dedicé en cuerpo y hombre estan teniendo graves repercusiones ambientales y estén
alma, con prisa y sin pausa, a la co- condicionando el futuro y la sostenibilidad del planeta.

La naturaleza nos protege y nosotros las despreciamos nos in-
vita a reflexionar sobre un nuevo paradigma vital para crear uno
mas sostenible, mas humanista y en el que prevalezca la infor-
macién veraz.

rresponsalia de guerra.

Suele decir Rojo que no imagina
una actividad profesional mas intensa, apasionante, apasionada, diverti-
da y cautivadora que la de periodista. Parafraseando a los mas vetera-
nos y encallecidos representantes de esta profesion sin ventura, repite “Un manual magnifico para tomar conciencia
con frecuencia que ‘ser periodista no es un medio de vida, sino un modo de lo que le estamos haciendo al planeta”
de vida bastante mejor que trabajar.

El actual director de Periodista Digital es licenciado en Derecho y %&‘!‘:’.‘E

en Ciencias de la Informaciéon. Comenzé su trayectoria profesional en Incluye fotografias 16 € - 154 paginas i
a todo color E-
ISBN: 9788416994410

1976 como fotdgrafo en los inicios de Diario 16.

8416

4410

78 99
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Al filo de la navaja . :
Una vida como reportero de guerra Ml be”a ]a.UIa. de oro

Una fabula sobre el miedo a la libertad

Al filo de la navaja se puede considerar un manual de periodis- JORGE GUASP Mi bella jaula de oro es una maravillosa fabula sobre un ciervo
mo, fundamentalmente del que se ha llamado "Reporterismo salvaje nacido para ser libre al que someten a la domesticacion
de Guerra" Rojo hace un repaso histérico del papel de la prensa y a las peores humillaciones. El pobre animal no sélo se adap-
en los dltimos 150 afios en conflictos bélicos y afiade su propia ta a una situacion contraria a su naturaleza sino que, cuando
experiencia en los acaecidos en las Gltimas cuatro décadas, en por fin puede ser libre siente miedo, un miedo que le ancla a
los que él ha sido observador de excepcion. su zona de confort, un miedo que le impide vivir y llegar a ser
quien es.
"Una poderosa metafora sobre
“Un viaje extraordinario a través de todos los como atrevernos a superar nuestros
escenarios de conflicto mundial de la mano miedos para poder encontrar nuestro
de uno de nuestros mejores periodistas” proposito y recuperar nuestro bien

mas preciado: la libertad"

12,5 € - 152 paginas
ISBN: 9788416364640

16 € - 408 paginas
ISBN: 9788416994083 9

788416

994083




Medioambiente y ecologia

Luz azul

La naturaleza submarina del hombre

ULYSES VILLANUEVA

Este es un libro sobre el mar. No se lee, se bucea en él. Trata de bus-
car la significacién humana a través de nuestra presencia marina. La
profundidad es una distancia donde se esconde la verdadera intimi-
dad de uno. Cuando entramos en el agua se activan en nuestro cere-
bro muchos mecanismos que nos conectan con la parte de nosotros
que nos define, que nos crea. Si bien el buceo a pulmdn es uno de
los modos para lograr esa sutura con uno mismo, el océano ofrece un
abrazo de posibilidades con cada ola, con cada marea. Farero, naufra-
go, nadador o entrenador de cetdceos: el hombre y el mar.

“Un magnifico tratado sobre la relacion
del hombre con el mar, desde el buceo
en apnea hasta la profesion de farero”

9!88416'364626

18 € - 192 paginas

ISBN: 9788416364626

Salud y bienestar

La mudanza
¢Con qué me quedo!?

JAVIER SAURA

En este ensayo novelado, Laura se enfrenta al dilema cuando se
muda a una casa mas pequefia en la que no caben todas sus per-
tenencias. En el camino descubre la filosofia minimalista, pero es
incapaz de aplicarla con un simple «menos es mds». Para ello, an-
tes necesitara comprender el valor real de las cosas, es decir, qué
le proporcionara y qué le demandard en el futuro cada objeto que
posee. Los hallazgos de Laura ayudaran al lector a despejar sus
dudas sobre con qué quedarse.

“Una novela brillante, divertida para
reflexionar sobre el materialismo y la felicidad”

16 € - 142 paginas

88416

4373

Incluye APP y calculadora
de [a felicidad ISBN: 9788416994373

7 99
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Salud y bienestar

AMPARO RUIZ GOMEZ

Corazon de mujer

MARIA CASTEJON
JOSE LUIS DE MONTSEGUR

Un tratado integral sobre la mujer y su poder interior especial-
mente dirigido a las mujeres que han sufrido o sufren cualquier
forma de maltrato, fisico o psicoldgico. Un libro no dirigido tni-
camente a mujeres sino también muy relevante para que los
hombres entiendan mejor a sus parejas, compaferas o amigas.

“Un magnifico ensayo para ayudar
a las mujeres a superar la violencia,
el maltrato o el machismo”

9|788416I

20 € - 295 paginas

364459

ISBN: 9788416364459

20 habitos para una alimentacion saludable

Muchos de los problemas de salud que tenemos hoy en dia se
deben a una incorrecta alimentacion o a unos malos habitos.
Este manual quiere proporcionar un mensaje claro y facil sobre
cémo intervenir en un acto que hacemos varias veces al dia de
forma automatica. Esta basado en una alimentacion natural y en
considerar a la persona holisticamente, de forma integral.

“Unos sencillos habitos de gran importancia
en el dia a dia, que tendran un impacto
inmediato sobre tu organismo”

12,5 € - 113 péginas

ISBN: 9788416364336




NOVELAS
CON VALORES

Nuestra coleccion de novelas con valores recoge historias
de superacién y transformacion personal, aventuras, sue-
nos y viajes, siempre desde la palabra que sacude la con-
ciencia del lector invitandole a la reflexion. Colecciones:

» BIBLIOTECA ALBERTO VAZQUEZ-FIGUEROA
e BIBLIOTECA NOVELA SIXTO PAZ WELLS
e BIBLIOTECA EDUARDO GISMERA

« BIBLIOTECA JMS GUITIAN

* GRANDES REVELACIONES

+ DISTOPIASY TRANSHUMANISMO

* NOVELA DE AVENTURAS

* NOVELA HISTORICA

* NOVELAS PARA LA MUJER

* NOVELAS PARA TRANSFORMARSE

e THRILLERY NOVELA NEGRA

* NOVELA JUVENIL




BIBLIOTECA

~ ALBERTO
VAZQULEZ-FIGUER OA

NUEVOS LANZAMIENTOS

Kolima se convierte en la editorial de cabecera de
ALBERTO VAZQUEZ-FIGUEROA
al haberse hecho con todos sus titulos mas
emblematicos y todos sus nuevos libros

Memorias de cienfuegos

El extraordinario pelirrojo que con mil
peripecias recorriera el Nuevo Mundo
desde que cruzara el «Océano Tenebro-
so» embarcado en una de las naves de
Cristébal Colén se ha convertido en el
personaje del Viejo Continente que més
conocimiento acumula sobre derroteros
y sobre un nuevo continente atin desco-
nocido pero del que ya sabe que juega
un papel crucial para el futuro de las na-
ciones que se lo disputan.

“Vuelve Cienfuegos, el inigualable protagonista de la exitosa
serie Cienfuegos, para narrarnos sus memorias en la obra
cumbre de la carrera literaria de Alberto Vazquez Figueroa”

A

i
ISBN: 9788418263859 alvesa

Los bisontes de Altamira

La historia novelada de un antepasado muy remoto, aqui bautizado
como Ansoc, el gran pintor que hace alrededor de 15.000 afios convir-
tié una cueva en el méds asombroso escenario de la vocacion artistica y
el excepcional talento creativo del ser humano. Miles de afios después,
artistas de todos los estilos y procedencias siguen volviendo sus ojos con
admiracion a esa cueva y a ese creador, que inspird las reveladoras pa-
labras atribuidas a Pablo Picasso: "Desde Altamira todo es decadencia”.

Prélogo de Miguel Angel Revilla
o
20€ - 240 paginas
ISBN: 9788417566289 EI.

Ano de fuegos

Vivimos tiempos tumultuosos. La ambicidn y el afan de poder llevan al
hombre a contaminar rios, destruir océanos, incendiar selvas e incluso a
explotar la miseria de sus congéneres en un escenario sin fin a lo largo
de todo el planeta que pone de manifiesto cuan esttipidos podemos
Ilegar a ser como especie.

Alberto Vazquez-Figueroa, con la maestria que le caracteriza, descri-
be los ecosistemas naturales, sociales y politicos del mundo contempo-
raneo y escudrifia el alma humana para analizar qué mueve a las perso-
nas a comportarse de la forma mas ruin o mas noble.

20 € - 264 paginas

ISBN: 9788417566746

El destructor del Amazonas

Casi cuatrocientos mil millones de drboles del “pulmén del plane-
ta" arden por la codicia de quienes aspiran a obtener beneficios
econémicos a corto plazo .

“La novela que explica el gran
escandalo de lo que esta pasando
en el Amazonas y en Brasil”’

20 € - 228 paginas | |

ISBN: 9788418263279 oll7 41!:I|:||e s|z||r|!




Alberto Vazquez-Figueroa Rial (Santa Cruz de Tenerife, Canarias, 11
de octubre de 1936) es un novelista, periodista e inventor espaiol,
autor de mds de cien libros. Ex corresponsal de La Vanguardia y de
Television Espaiola, con mas de 30 millones de libros vendidos es uno
de los autores contempordneos mds leidos en Espafia y en el mundo.

NUEVOS LANZAMIENTOS

Cien anos después

ISBN: 9788418263392
17 € - 168 paginas

Cien afios después de la epidemia de gripe
espafiola que matd a sesenta millones de
personas, sufrimos una pandemia que ha
desembocado en una crisis global sin pre-

cedentes.

El caos y la escasez se han aduefiado del
planeta y se dirfa que no hay salida mien-
tras los seres humanos viven presas del pa-
nico. ;Qué camino debemos tomar? ;Qué
recursos tenemos para sobreponernos?

( NOVEDAD 2020 )

La vacuna

T SRS Trasl Ig solidaridad de los primergs tiempos,

18 € - 176 paginas 13 rapida y prolongada propagacion del virus
ha dado paso a un desaforado egoismo y a un
«salvese quien puedan, que ya se ha escucha-
do incontables veces a lo largo de la historia.
Pueblos, ciudades, e incluso civilizaciones, se
han visto obligados a emigrar por culpa del
avance de enemigos mas poderosos, pero
ahora no queda un solo lugar seguro.

( NOVEDAD 2021 )

LAVACUNA /
CIEN ANOS DESPUES

PACK
I

Il

ISBN: 9788418263590 sllresas sILe ss!lol

NUEVAS EDICIONES DE LAS MEJORES NOVELAS DE
ALBERTO VAZQUEZ-FIGUEROA

Saud el leopardo

El rey Saud, fundador de la nacién saudi,
ha fascinado a Alberto Vézquez-Figueroa
desde siempre. Es comprensible cuando
se conoce la historia de este héroe de
dos metros de altura que tuvo noventa
hijos varones y que inici6 la lucha por la
recuperacion de su trono con tan solo la
ayuda un pufiado de amigos, logrando
vencer al todopoderoso imperio otoma-
no y proclamando asi la independencia
de su pueblo.

“La increible historia de
un héroe de leyenda que
realmente vivio y que
fundo lanacion saudi”

GRAN FORMATO

Incluye ilustraciones
inéditas a todo color

21€ - 242 péginas l “Ml I UI
ISBN: 9788418263637 slresaialzesss




NUEVAS EDICIONES DE LAS MEJORES NOVELAS Bajo siete mares
DE ALBERTO VAZQUEZ-FIGUEROA

P Una reedicién actualizada y revisada del
Icaro/Coltan (Edicion doble) relato de la extraordinaria la aventura que
"La aventura nunca muere" realizara Alberto Vézquez-Figueroa con dos
compafieros de buceo, la mas entusiasta or-

iCARO ganizacién de pesca submarina e inmersién

La extraordinaria aventura de Jimmy Angel, el héroe que haya existido nunca, en un velero desde
piloto de la Primera Guerra Mundial que sobrevivié de las costas espafiolas hasta los mares del
a nueve accidentes aéreos y que descubrid el salto de Sur.

agua més alto del mundo en Venezuela que lleva su
nombre. “Una maghnifica reedicion del

mas extraordinario viaje que
realizara alrededor del mundo y
COLTAN sus océanos el extraordinario
Una novela apasionante con trama politica interna- Alberto Vazquez-Figueroa”
cional sobre uno de los elementos mas preciados de
la naturaleza en nuestros tiempos: el coltan, mineral
que se extrae de Africa para la industria de las teleco- 18 € - 278 paginas I ||| |”
municaciones. ISBN: 9788418263446 slPesets
Vézquez-Figueroa en estado puro desvelando lo
mejor y lo peor del ser humano con toda su crudeza
y su extraordinario estilo narrativo que despierta en el Bora Bora
20€ - 532 pdginas lector la pasidn por la aventura y el descubrimiento de
ISBN: 9788417566517 su capacidad para superar cualquier adversidad. Guiados por el mapa de las estrellas, y ayudados

de ingeniosas soluciones como el "hombre-me-

moria’, que se tatla en la piel la ruta para re-
Centauros/Leon Bocanegra (Edicién doble) cordar el camino de vuelta, los sagaces marinos
polinesios, agudos observadores de hasta el més
nimio detalle del entorno, surcan los Mares del
Sur recorriéndolos con una habilidad que nadie
ha podido superar jamés.

6344 |

CENTAUROS

La historia de Alonso de Ojeda, el des-
cubridor més grande la la conquista de
América.

LEON BOCANEGRA ““El Paraiso en laTierra existe y tiene

No hay adversidad, por grande que esta nombre: Bora Bora, la maravillosa isla
sea, a la que Ledn Bocanegra no se pueda del Pacifico Sur habitada por un pueblo
enfrentar. ancestral que ha dado los mejores

1 H ”»”
Una novela fascinante que demuestra navegantes de la humanidad

que la voluntad del hombre mueve mon-
tafias.

il

20 € - 588 paginas “"HH""“H“H H H‘ mH ISBN: 9788418263569 I ||I |I
ISBN: 9788417566739 9788417566739 1518 = 250 pegives LLLLLE




Arena y viento

NOVEDAD 2021

Este libro nos adentra en un desconocido Sahara espafiol, en apa-
riencia una simple inmensa playa de arena en la que no puede flo-
recer la vida, y que, sin embargo, presenta mil aspectos diferentes
y esta poblado por multitud de animales y un pueblo fascinante,
los saharauis.

“Un bellisimo relato autobiografico,
imprescindible para comprender la
monumental obra de este gran autor”

L

18 € - 256 paginas  ISBN: 9788418263705 . L‘l
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Océano (Océano-Yaiza)

NOVEDAD 2021

] l!‘d.l lI”G 3!3]

Tuareg

La familia Perdomo ha habitado durante generaciones
la dramatica isla de Lanzarote. Son una estirpe de pes-
cadores formidables entre los que destaca Yaiza, una be-
|leza enigmatica dotada de un don dnico que le permite |
amansar a las fieras y hablar con los muertos, un don lml
que se convierte en la maldicion de toda la familia y de

todo aquel que conoce a Yaiza.

NOVEDAD 2021

Al

L]

“Una saga increible que ha sido llevada a la gran
pantalla y que se esta emitiendo con mucho éxito
en Amazon Prime Video ahora en una fantastica
edicion en un pack de dos tomos”

Montenegro
Brazofuerte

Xaragud
32€

ISBN: 978-84-18263-83-5

Tuareg cuenta la historia del Gltimo de los de su estirpe de valientes, Gacel
«el Cazadory, un «targui» capaz de sacrificarlo todo por cumplir las leyes
ancestrales de su pueblo, los orgullosos tuaregs que reinan en el desierto
del Séhara. Un suceso del destino cambiard su vida y le sumergird en un
camino de dificultades y lucha para defender aquello en lo que cree.

Gacel es la quintaesencia del héroe dispuesto a sacrificar lo que mas
ama por sus ideales, pues sin ideales y sin principios la dignidad del hom-
bre desaparece y solo queda el mal.Y el mal siembra el mal.

"Esta novela de aventuras magistral es un canto al final de
una era en la que el hombre aiin estaba conectado a la natura-
leza, y también una critica a lo mas horroroso de la civilizacion

y a muchos de los despropésitos que esta conlleva".

9,99 € - 228 paginas I ||||

I NOVEDAD 2021

ISBN: 9788418811104 ° ?eausl‘uuos

Tierra de Bisontes

Serie Cienfuegos

Cienfuegos-Caribes-Azabache

24,99 € - 692 pdginas
ISBN: 9788418263941

TOMO|

Por carambolas del destino, el joven gomero Cien-
fuegos pasa de cabrero en su isla natal de La Go-
mera a tripulante de una de las naos de Cristébal
Colén con destino a China y al Cipango (Japén)
que tiene que surcar el "Océano Tenebroso” y se
encuentra en el camino con un continente desco-
nocido. El dificil viaje y los desafios de la salvaje
tierra del “"Nuevo Mundo” harén aflorar todo el
cardcter y las extraordinarias capacidades de este
pelirrojo de leyenda, con el que el lector viajard a
lo largo de la mayor epopeya de la historia de la
humanidad: el descubrimiento de América.

“La mejor historia que existe sobre
el descubrimiento de América ahora
en dos tomos en una nueva edicién
de lujo revisada y actualizada que
comprende las siete novelas de la serie”

24,99 € - 450 paginas
ISBN: 9788418811005

TOMO |
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FORMATO DIGITAL
Cienfuegos (Cienfuegos I)

Solo Alberto Vézquez-Figueroa podia narrar en toda su extension
una aventura semejante por las tierras y los desconocidos pueblos
americanos del siglo XV, acometida por los hombres mas valero-
sos y villanos del "Viejo Continente”. Un viaje memorable al pa-
sado para entender las luces y las sombras del descubrimiento de
América y disfrutar de las aventuras y peripecias del inigualable
Cienfuegos.

9,99 € - 259 paginas ISBN: 9788418263897

Caribes (Cienfuegos Il)

En esta segunda entrega de |a serie Cienfuegos, el genial gomero
aterriza en el Mar de los Caribes, un enclave salvaje habitado por
uno de los pueblos més feroces del continente americano: los an-
tropéfagos y temibles caribes.

Siguiendo el rastro de sus fantasticas peripecias descubrire-
mos un continente virgen habitado por pobladores singulares,
una naturaleza abrumadora, y unas costumbres y una cultura que
chocaran violentamente con las de los conquistadores de esta tie-
rra magica.

9,99 € - 232 pdginas  [SBN: 9788418263927

Azabache (Cienfuegos lll)

En la tercera entrega de la famosa serie Cienfuegos, Alberto Vaz-
quez-Figueroa nos sigue desvelando los entresijos del descubri-
miento de América, el cardcter de los personajes principales que
lo hicieron posible, las luchas de poder, las dificultades, el teson
y la vision de algunos y, las miserias y la ambicion de otros en un
choque entre civilizaciones que cambiard el mundo para siempre

9,99 € - 260 paginas  ISBN: 9788418263934

Montenegro (Cienfuegos V)

En la cuarta entrega de la famosa serie Cienfuegos, Alberto Vaz-
quez-Figueroa nos sigue desvelando los entresijos del descubri-
miento de América, el cardcter de los personajes principales que
lo hicieron posible, las luchas de poder, las dificultades, el teson
y la vision de algunos y, las miserias y la ambicién de otros en un
choque entre civilizaciones que cambiard el mundo para siempre

9,99 € - 221 paginas  ISBN: 9788418263958

Brazofuerte (Cienfuegos V)

En la quinta entrega de la famosa serie Cienfuegos, Alberto Vaz-
quez-Figueroa nos sigue desvelando los entresijos del descubri-
miento de América, el cardcter de los personajes principales que
lo hicieron posible, las luchas de poder, las dificultades, el teson
y la vision de algunos y, las miserias y la ambicién de otros en un
choque entre civilizaciones que cambiard el mundo para siempre

9,99 € - 217 paginas  ISBN: 9788418263965

Xaragua (Cienfuegos VI)

En la sexta entrega de la famosa serie Cienfuegos, Alberto Vaz-
quez-Figueroa nos sigue desvelando los entresijos del descubri-
miento de América, el cardcter de los personajes principales que
lo hicieron posible, las luchas de poder, las dificultades, el teson
y la vision de algunos y, las miserias y la ambicién de otros en un
choque entre civilizaciones que cambiard el mundo para siempre

9,99 € - 198 paginas  ISBN: 9788418263989

Tierra de bisontes (Cienfuegos VII)

En la séptima entrega de la famosa serie Cienfuegos, Alberto Vaz-
quez-Figueroa nos sigue desvelando los entresijos del descubri-
miento de América, el cardcter de los personajes principales que
lo hicieron posible, las luchas de poder, las dificultades, el teson
y la visién de algunos y, las miserias y la ambicion de otros en un
choque entre civilizaciones que cambiara el mundo para siempre

9,99 € - 234 pdginas  ISBN: 9788418263996
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SIXTO PAZ WELLS

El Santuario de la Tierra

Sixto Paz recoge en este libro en forma novelada su legado
mas importante como expedicionario a los lugares de “poder”
mas importantes del mundo, desde la Isla de Pascua al Paititi
en el Amazonas, desvelando el origen oculto de la Humani-
dad y las claves secretas para progresar como especie y elevar
nuestro nivel de conciencia.

““El origen oculto y el destino de la
Humanidad en una novela fascinante de
descubrimiento y grandes revelaciones”

e JL
ISBN: 9788416994 9788416199424 3

El codice mexica

En el suelo de una antigua casa en Sinaloa, durante unas obras
de remocidn de escombros se descubrié un antiguo cédice mexi-
ca que contenia una visién profética del mundo moderno y una
explicacion de los trascendentales cambios planetarios que se es-
tanz< dando en la actualidad. La existencia de siete cuevas y siete
objetos, que de ser encontrados aportarian la clave del futuro pla-
netario, lleva a la joven arquedloga peruana Esperanza Gracia, fa-
mosa por sus investigaciones y hallazgos en lugares misteriosos,
y a un seleccionado equipo a vivir insélitas aventuras recorriendo
los mas peligrosos y fascinantes parajes del México profundo.

“Una novela de grandes revelaciones
sobre México y el futuro planetario”

EIMAE
19 € - 308 paginas L || "
ISBN: 9788416994908 E

97788416"99

4908H

Nacié en Lima (Pert) en 1955. Siguié estudios de Historia y Arqueologia en
la Universidad Catodlica del Peru. Investigador infatigable, viaja anualmente
a mas de veinte paises,impartiendo conferencias y seminarios, y participan-
do en cuanto congreso internacional se celebra sobre el tema OVNI y el
misterio, asi como en canales de television y programas de radio en todo
el mundo para comentar sus experiencias y descubrimientos en el campo
de los fenémenos extraterrestres y paranormales. Compagina su labor de
investigacion y difusién de los mensajes recibidos de inteligencias extrate-
rrestres con la escritura. Es autor de mas de veinte libros en los que estudia
y explica el fenémeno OVNI y muchos otros hechos extraordinarios.

Egipto, la Puerta de Orion

Egipto, la Puerta de Oridn es la tercera entrega de la
saga El Santuario de la Tierra, donde nos encontra-
mos ante una nueva aventura sobre los secretos del
origen de la humanidad a cargo de la arquedloga
Esperanza Gracia.

“Una novela fantastica que
desvela los grandes secretos
del origen y el futuro
de la humanidad y recorre
los grandes lugares de
poder del planeta”

21 € - 512 paginas
NOVEDAD 2020 ISBN: 9788418263606 || | | ll |||I
ollfBE418H263613
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EDUARDO
GISMERA

Doctor en Etica Empresarial por la Universidad Pontificia Comillas, estudié De-
recho en ICADE, y posee un Executive Master en Direccion de Recursos Huma-
nos por el IE Business School.

Escritor, profesor universitario, y conferenciante galardonado con el premio
Manager Forum al mejor «speakery» 2014, Eduardo ha ocupado diversos pues-
tos de mdxima responsabilidad en la gestion de personas en alguna de las mds
influyentes organizaciones de su pais natal, Espaiia.

Al otro lado del tiempo

Cada sincronia muestra tu camino hacia algun lugar,
hacia algdn momento

En esta magnifica trilogia, Eduardo Gismera va desentraiian-
do cuatro vidas paralelas de cuatro personajes de dos gene-
raciones distintas. Los mds jévenes tienen que encontrar su
destino personal y profesional en un mundo que no siempre
es facil de comprender. Los mayores también fueron jovenes
y cometieron sus propios errores y tomaron sus propias de-
cisiones, no exentas de errores, que los condujeron a su vida
actual. Todos ellos aprenderdn muchas cosas por el camino y
conoceran el privilegio del amor verdadero y la desdicha de
reconocerlo esquivo. Pero los hados atin guardan una Gltima
y fantastica sorpresa a

PACK DE TRES LIBROS

“Una trilogia maravillosa para
transformar tu vida”

slrsearelzesei ISBN: 978-84-18263-78-1

D h arma Maria acaba de ser despedida. Desde su atalaya en la direccién de

Reldnzate gestion de personas de una multinacional, esta joven soltera nunca
hubiera pensado que su turno estaba proximo. Su carrera profe-
sional, repleta de éxitos, se derrumba repentinamente. Se siente
engafiada, defraudada por su jefe, sin animo para continuar.

“El libro esta basado en un estudio | ¥
sobre la felicidad en el trabajo ) BEST SPEAKER |§

a mas de 400 ejecutivos” MANAGER
FORUM 2014

Premio Accésit de la Fundacion

Alares al mejor libro de concilia- -. ‘_ ; !
cion vida profesional-vida personal ] )

o ot 9'788494"275685
17,5 € - 184 paginas  ISBN: 9788494275685

Catarsis

La vida reserva a Alonso, un joven arquitecto descolocado tras la pér-
dida de su padre, un tesoro escondido a occidente durante siglos. Un
viaje al desierto le revela que la muerte no es el fin del Ser, sino sélo
un estado del Ser. Més tarde su propia experiencia cercana a la muerte
corrobora lo que intufa.

“Una novela escrita desde el otro lado del
miedo para inspirar al mundo”

omeomsneen JUIMLINY
884167364077

ISBN: 9788416364077 9

Cosmos

Cosmos va desentrafiando cuatro vidas paralelas que conocieron el pri-
vilegio del amor verdadero y la desdicha de reconocerlo esquivo. Pero
el destino atn guarda una Gltima y fantdstica sorpresa a los protagonis-
tas de esta magnifica novela que nos hace pensar que hay leyes que
desconocemos que rigen nuestras existencias en la Tierra de una forma
maravillosa.

‘“Una novela fantastica que
entrelaza cuatro fascinantes vidas
con un final sorprendente”

18 € - 222 paginas || "l ”
ISBN: 9788416994465 978841699446
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BITECH
SAGA José Miguel Sdnchez Guitidn es el creador de la saga de la

sicaria feminista de Flamenco Killer y coautor de El cliente
sale de viaje, una reflexién para entender a los clientes del
futuro; es especialista en marketing y en branding. Vive

Thriller y novela negra en Lc?s An'geles, Cfllifornia;.trgbaja en Humen Data
(Inteligencia Emocional Artificial) y es consejero

q . q q de Gecor System.
““Una saga brillante, trepidante, divertida

y llena de acciéon para romper moldes”

Flamenco Killer

. L.A. MUERTE
Flamenco Killer

En esta tercera entrega, Lola se enfrentard a nuevas situaciones

en las que tendrd que emplear todo su talento para impartir jus-
Lola, ex agente del FBI, viuda y madre soltera, e hija de un guita- ticia e incluso desafiar a la muerte y a secretos de un amor. Una
rista gaditano, ahora ensefia ﬂame”,cf’ en su academia e”,Ma”' vez mas estara acompariada del genial Macareno, de su hija En-
ha“af‘ PR S .hab'l'dades. adqu.mdas e &l B e e 0 carna y de todo un grupo de personajes divertidisimos al ritmo
trabajo secundario inesperado: terminar con los hombres despre- més flamenco

ciables que arruinan las vidas de sus alumnas. Pero pronto estos : | ista viaiard a México DF f

asesinatos la involucraran en un complot mas grande que traerd . stavezla pr.otagqmsta V'E,’J?ra e en.rentarse

sombras amenazantes del pasado. allia lalacra social més dramatica de esta era: el machismoy la
violencia de género, siempre con una mirada ltcida y humoris-

tica de la sociedad en la que vivimos.

16 € - 132 paginas

: 16 € - 148 paginas
ISBN: 9788417566302 ISBN: 9788418263316

Flamenco Killer Synch ro
LOLA RETURNS

El fin del mundo de las drogas

En esta sequnda entrega, Lola se enfrenta a nuevos retos y al mas JMS GUITIAN

ambicioso de todos: matar sin matar al mandatario mas importan- ¢Probarias una nueva droga, inocua, barata, legal, sin efectos secun-
te del mundo. Nuevos personajes pondran a prueba el temple de darios y 100% tecnolégica? La llegada de esta tecnologfa es una re-
|a bailaora sicaria que nos regala nuevas y trepidantes peripecias volucién en el mercado mundial de la drogas que mueve 390.000
que, cargadas de ironia y sin tapujos, nos convertiran en observa- millones de euros al afio. Los carteles saben que esto va a suponer la
dores privilegiados de los valores y las claves de dos culturas muy caida de sus imperios y nadie se va a quedar quieto contemplando el
diferentes. fin del mundo de las drogas.

“Un thriller sorprendente, turbador, que ya esta
siendo adaptado a serie de television”

e e LI 05 s LIl
ISBN: 9788417566654 917884171566654 ISBN: 9788417566722 9788417566722




Grandes revelaciones W"_I_Y M OI_SEN

LOS VEersos de Pandora Licenciado en Direccién de Empresas, también

Descubre el poder del nombre de Dios tiene formacion en Publicidad y es doctor en
Comunicacién. Profesionalmente inicié su an-
22,5 € - 538 paginas dadura en el mundo de la comunicacién au-
TUMU I ||HH“||’| |||H||| | diovisual, y la produccién de televisién, para
ML 994939‘ pasar a la consultoria y gestién de diversos
ISBN: 9788416994939 proyectos por distintas partes del mundo.
Actualmente es director general de Bir-
cham International University.
Los versos de Pandora es un pro-
yecto ha durado mas de 10 afios.
Gracias a una exhaustiva labor de

En el siglo XII, los cuatro extraordinarios protagonis-

tas de esta novela se veran envueltos en una serie de

acontecimientos que catalizardn el rumbo de la Histo- e e y—

ria de Occidente. A lo largo de su recorrido, desde las jar luz sobre algunos de los aconteci-

tierras de la vieja Hispania hasta Oriente, irdn desem- mientos mds importantes de la histo-

paquetando las claves de un secreto que les revelara ria de la Humanidad.

cémo invocar y utilizar el poder del nombre de Dios.

Esta narracién presenta estos descubrimientos con de-

talle y rotundidad. La firma de Dios
Entre otras cosas, su descubrimiento desvelard la L .

. . , : a prueba de que existe un Creador
esencia de la Cabala y conectara con las revelaciones
que en el siglo VI a. C. inspiraron a una serie de refe-
rentes a cambiar el mundo, como fueron Lao Tsé, Zara- Este libro es resultado de una investigacién inédita que
tustra, Confucio y Pitdgoras, entre otros. presenta conclusiones que, como poco, invitardn a una

profunda reflexién. No se trata de un ensayo sobre reli-
gién, si bien sera necesario referirse a algunos aspectos
22,5 € - 612 paginas postulados por algunas religiones. El hecho de verificar

TUMU " ||H || " "H “ la firma de un Creador tiene importantes consecuencias
78

o MR ALIR ) para dar un sentido a nuestra existencia.
ISBN: 9788416994953

“ Una obra monumental de grandes revelaciones ,’

“Descubre el nombre de Dios,
una poderosa formula susceptible
de ser invocada por cualquiera”

PACK - TOMO [ v [

=
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40 € 16 € - 160 paginas
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Distopias y transhumanismo

Athanatos

(Inmortal)

JUAN LLOPIS

Clonacién, cultivo de érganos, modificacién genética, estrate-
gias anti-envejecimiento, biologia sintética, inteligencia artifi-
cial... estos son algunos de los territorios mds sorprendentes
y polémicos de la investigacion cientifica actual. Como serd el
mundo en el siglo XXI lo van a determinar en gran parte es-
tos avances cientificos y Juan Llopis nos presenta uno de los
posibles escenarios, demostrando conocer en detalle tanto
los fundamentos cientificos, como los posibles resultados y
desenlaces, que entremezcla de forma amena, sin dejar de ser
rigurosa, en la trama de esta sorprendente historia, que podria
ser la nuestra.

sl ]
ISBN: 9788417566258 S b 91788417"566258

Novela de aventuras

La cima inalcanzable

GABRIEL R. CANIZARES

El asombroso y descomunal entorno que describe el autor en esta
magnifica novela embauca al lector tanto que, como nos dice su
protagonista, uno se siente fundir con el extraordinario paisaje
del altiplano boliviano. Las montafias nos ensefian que la linea
que separa el éxito del fracaso es muy tenue, quizd demasiado,
y también que el verdadero triunfo, en ese mundo de paredes y
abismos, es volver para contarlo.

““Una historia de supervivencia y lucha contra la
naturaleza y uno mismo, aventuras y alpinismo
basada en un hecho real”

19 € - 292 paginas

NOVEDAD 2020 ||HH ||||

788417

566937H

ISBN: 9788417566937 9
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Novela histérica

El te de la libertad

La historia real de un héroe espafiol
que salvé muchas vidas

PATRICIA MARTINEZ DE VICENTE

Miles de personas recorrieron rutas secretas a lo largo de Eu-
ropa en una desesperada huida para escapar del fascismo y
de los campos de concentracion de Hitler. Una de esas rutas
pasaba por Galicia. "Lalo” Martinez Alonso colaboré con la In-
teligencia briténica para ayudar a salvar la vida de decenas de
judios perseguidos, un proyecto en el participaron desde pes-
cadores gallegfs a la misma reina de Inglaterra.

‘“La historia tunica de valor y heroicidad del
espaiiol que salvo a decenas de judios
en la Il Guerra Mundial, ahora con el
reconocimiento oficial del Estado de Israel”

20 € - 402 paginas I| |I|!| | ||
ISBN: 9788418263767 slrasstalzesrer

NOVEDAD 2021

Novelas para la mujer

La realidad distinta

OLGA CASADO

Maca es una exitosa joven de treinta y cinco afios, soltera y des-
encantada con el amor. Dejé una relacién tormentosa con Max,
y ahora divaga sobre el amor inconsciente y sus consecuencias.
Vive con su gato esfinge en un apartamento de disefio en pleno
centro de la tendencia urbanita en Madrid, frecuenta el vivero de
su amiga Camila, y dos veces por semana come con su madre,
que cada dia la sorprende con alguna excentricidad nueva. Pero
lo que Maca no sabe, es que algo estd a punto de asaltar su or-
denada vida y poner toda su realidad patas arriba.

“Una oda al amor, un canto de esperanza en
la magia insondable que nos ofrece la vida”

9 H78841 6H364473‘

18 € - 200 paginas

ISBN: 9788416364473

(174



Lunes

CHUS GAGO

Novelas para la mujer

Este libro cuenta la historia de Emma, una mujer pequefiaa quien
se le cold un divorcio sin avisar cuando preparaba el guién de su
vida.

Podemos elegir entre vivir el final de las historias o su prin-
cipio. Emma eligid los lunes, que llegan inesperadamente cam-
biando las cosas de sitio, y que pueden ser el comienzo de una
nueva historia maravillosa.

“La historia de un divorcio en el que
la verdad se antepuso al dolor”

18 € - 254 paginas

ISBN: 9788416364244

Un melocoton con piel de platano

SONIA ARRANZ

Clara es una mujer joven que en el Madrid de los afios 50 sale
del ambiente opresor y asfixiante de su hogar para casarse con
un hombre al que cree amar, aunque esto no hard que sea real-
mente feliz. Un acontecimiento decisivo provocara que poco a
poco tome las riendas de su existencia y comience a vivir a su
manera.

“Un canto a la libertad de la mujer”

13,5 € - 222 paginas
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Novelas para transformarse

Después del amanecer

Una historia de suefios, dngeles y demonios
DANIEL CHAMERO MARTINEZ

La casa de Okoth

DANIEL CHAMERO

NOVEDAD 2021

Esta es una historia maravillosa. El relato de un joven que conocié un
angel que emergid de un astro, que vio el cielo y las estrellas como
nunca las habia visto antes, que conocid el desierto bello y que inclu-
so lo vencid. Que pudo mirar el mundo desde el trozo de tierra mas
alto que existe. Que estuvo dentro de lo mas profundo de su almay
en lugares que no son de este mundo. Esta es la historia de un suefio
entre dngeles y demonios, y de un despertar.

“Una historia de suefios, angeles y demonios
para darnos una leccion de vida”

18 € - 178 paginas

ISBN: 9788416364909

Tras una larga sequia, la esperada lluvia llegd a Okuni inespe-
radamente. Aqui comienza la historia de Okoth, una nifia nige-
riana que en su infancia tuvo que vivir lo que la mayorfa ni si-
quiera podemos imaginar en nuestras mas terribles pesadillas.
Pero también comienza un maravilloso viaje de descubrimien-
to, superacion y esperanza a lo largo del continente africano.

‘“Una novela bellisima ambientada
en Africa en la que el dolor se
transmuta en libertad”

19 € - 304 paginas I|
ISBN: 9788418263705 ol
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Novelas para transformarse

El vinculo que nos une

Una novela para buscadores del sentido de la vida

HUGO EGIDO

Siguiendo el pensamiento de Viktor Frankl, los lectores de esta no-
vela acompafiardn en un viaje de bisqueda a su protagonista, Paula
Blanco, en su deseo de entender que los sentimientos puede que
nos hagan vulnerables, pero sin duda nos hacen mds humanos.

‘““Una novela que vuelve a poner en el centro
del debate la soledad del individuo.
Que enfatiza el amor y los sentimientos
como camino hacia una vida mas plena”

NOVEDAD 2020

19 € - 294 paginas
ISBN: 9788417566944 9

Thriller y novela negra

Cafe pergamino

FELIX ROMERO CANIZARES

En "el corazén del mundo’, en lo més profundo de alguna serrania
colombiana, indigenas y blancos conviven entre cafetales, pasio-
nes prohibidas, secretos inconfesables y, también, entre amores
puros como el espiritu de la sierra y las aguas que bajan de sus
blancas montaas.

“Cuando el hombre parece haberse
desconectado de los ritmos y del espiritu
de la naturaleza, los pueblos indigenas
constituyen un laboratorio del que
tenemos mucho que aprender”

18 € - 186 paginas I| |||! ﬂll
ISBN: 978-84-18263-62-0 sliabai8lz636

NOVEDAD 2020

Thriller y novela negra

El viaje del Arcangel

LUIS ANGEL PERNIA

La ONU, el Club Bilderberg, los principales bloques econdémicos
y politicos, el Vaticano... todos pondrdn en juego, de una u otra
forma, sus redes de contactos e influencias para tratar de imponer
sus particulares intereses en la partida por el control del poder
mundial.

Sin embargo, cuando el destino de cada individuo parece
estar programado... la historia da un giro espectacular e impre-
visible, dejando al lector la respuesta, la reflexion Gltima, sobre la
direccion que cada uno desea para la humanidad.

“Un thriller politico sobre la posibilidad
de una realidad futura diferente”

15 € - 198 paginas

326479

9 H788494

ISBN: 9788494326479

La Trapisonda

RAFAEL ANDRES MOMBIEDRO

Un grupo de triunfadores en sus respectivas profesiones pone a
prueba su inteligencia en un juego muy particular: colocar falsifi-
caciones en el mercado del arte.

Una trama que atrapa al lector en un dramatico interrogan-
te: gficcion o posibilidad real de que nos estén dando "gato por
liebre"?

““Una novela sobre falsificaciones en el mundo
del arte que atrapa al lector y le hace dudar
de la autenticidad de lo que conoce”

14,5 € - 328 paginas

ISBN: 9788494326424 9‘788494 326424H
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Thriller y novela negra

Las huellas del Cardamomo

OLGA CASADO

Hace afios sucedieron cosas en el interior de un orfanato, de las
que no solo sus paredes fueron testigo. Manu corrié y corrid, hasta
dejar atrs su infancia entre aquellos muros y el recuerdo de lo
que un nifio jamés debiera haber visto.

Con una prosa exquisita en la que cobran vida los ambientes,
olores, sabores y texturas de una India a caballo entre la realidad
y la ficcion, Olga Casado nos ofrece una historia trepidante, que
dejara una huella imborrable en la memoria del lector.

“Un relato dramatico en un escenario
exético que mezcla el suspense,
la aventura y los sentimientos”

18 € - 362 paginas

ISBN: 9788416364992

Occidente, lloraras por mi

JAVIER BARREIRA

20 € - 424 paginas
ISBN: 9788416994762

Occidente, llorards por mi es una novela de intriga que na-
rra la investigacion de un pequefio suceso que poco a poco
deja entrever la mayor amenaza yihadista jamés sufrida por
un pafs. El protagonista, Miguel Aguirre, un hombre curtido
en el exigente trabajo de los agentes secretos, es el encar-
gado de resolver este rompecabezas a partir de la compro-
bacién casi rutinaria de un incidente que, poco a poco, se
va mostrando como el pico de un iceberg de proporciones
descomunales y ramificaciones internacionales.

‘““Una novela trepidante sobre la mas
dramatica trama terrorista de Occidente”
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Novela juvenil

Colmillo blanco

JACK LONDON - BORJA DAVILA

Incluye ilustraciones a
color

Una re-edicion moderna, muy especial y cuidada del clasico de
Jack London. Un libro “emocional’, editado en varias tintas para
trasladar la intensidad del sentimiento del desarrollo de la his-
toria en cada momento y con ilustraciones figurativas del artista
Borja Dévila, que invitan a la reflexion. Una nueva version ac-
tualizada para conectar a la juventud con los valores del mundo
natural y el desarrollo personal en una aventura apasionante.

‘““Una poderosa historia sobre el
amory la libertad del ser humano”

14,5 € - 188 paginas

88493

936303

7

ISBN: 9788493936303 9

Los ninos sin nombre

JUAN DE AVILA

Los nifios sin nombre nos cuenta la historia de Bruno, un joven
que vive en una pequefia poblacién rural. Un dia su vida cambia
por completo cuando encuentra un sombrero de copa con una
nota en su interior: “Te esperan en Nueva York". Entonces dejara
su tierra y cruzard el océano para vivir una aventura muy dife-
rente de la que él habia sofiado, pero donde encontrard a otros
personajes, nifios y adultos tan extraordinarios como él.

Magia, inteligencia y aventura para
entender quiénes somos
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20 € - 472 paginas
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ISBN: 9788416994557




NANCY KUNHARDT LODGE Novela juvenil

Norteamericana, licenciada en Historia del Arte espe-

cializada en el Renacimiento. Ha sido profesora en Pltre NO €S ve rde (Edidén biIingije)
las universidades de Maryland, Boston y Washington

D.C. Ha escrito numerosos articulos y pronuncia-

do conferencias sobre el Renacimiento en lItalia y - . . o
EE.UU Pitré es un joven humanoide que durante uno de sus viajes inte-

restelares con su moto aerondutica se pierde y acaba cayendo en
laTierra, concretamente en la Bahia de Cadiz, donde es rescatado

BELEN BOVILLE

Novela juvenil por los marineros del mitico Vaporcito.
A partir de ese momento, comienzan una serie de aventuras
Lu Cy y eI fantasma de Ia Mona Llsa en las que «Pitré» (que es como sus nuevos amigos gaditanos
acaban llaméndole) conoce la idiosincrasia de la vida en la Tierra.
Después de la trepidante aventura de ‘““Una fantastica y disparatada historia en
£l Navegador de Cristal, la audaz Lucy espaiiol e inglés para ver desde los ojos de
Nightingale nos conduce esta vez al mun- un extraterrestre como actuamos los
do de Leonardo Da Vinci pues una de sus humanos con nuestro planeta”

mejores obras, La Mona Lisa, sufre un
extrafio fenémeno que amenaza con con-

vertir el famoso cuadro en un caos total. R 16 € - 188 paginas
Edicion bilingtie

“ L. .. o ISBN: 9788416994120 9
Dos obras Unica para iniciar a los nifios
en Historia del Arte mientras desarrollan

todo su potencial creativo”
Un verano con Clio

tU | ” Una novela sobre la Historia de la Humanidad

El navegador de cristal JOSE LUIS DE MONTSEGUR

Julio, un chico de 17 afios que acaba de finalizar Bachillerato se en-
frenta a lo que todo buen estudiante teme: un suspenso. La Historia
se cruza en el camino de este joven aspirante a ingeniero amante de
las ciencias y le obliga a pasar todo un verano estudiando la materia
que més detesta. Pero la forma de aproximarse a la asignatura esta
vez serd nueva: su tio Manuel, catedrético de Historia, le invitard a
pasar el verano a su casa para intentar que cambie esa percepcion.

8416

994120
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ISBN: 9788416994113 9
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El navegador de cristal hereda la tradicion
de los grandes libros de fantasia como Alicia
en el pais de las maravillas o El Mago de Oz.
Cuenta la historia de una nifia que ha perdi-
do la confianza en si misma y decide salir de
su rutina a recuperarla.

Con humor y sabidurfa, la doctora en arte renacentista Nancy
Lodge nos transporta a través de las historias reales de Leonardo da . . . .
Vindi, Botticelli, Pontormo, Miguel Angel, y Van Gogh desvelando- Descubre la H'St°""j‘ de la Humanidad como
nos algunos secretos de sus més famosos cuadros. nunca te la habian contado antes ”

15 € - 320 péginas

“ ||IJ ISBN: 9788416994267 9‘
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Incluye ilustraciones 16 € - 160 paginas % I| Ill
E 1 9788416

ISBN: 9788416364510

115




Novela juvenil

El Circulo Dorado

La Torre del Cuervo
FERNANDO OSORIO

El Circulo Dorado es el club secreto que han organizado una pan-
dilla de jévenes jinetes, chicos y chicas de catorce y quince afios,
que comparten su pasion por los caballos y las aventuras.

“Una novela juvenil para los amantes
de los caballos y la aventura”

18 € - 188 paginas

8416
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78

99

ISBN: 9788416994892 9

INFANTIL

Cuentos con valores para que los ninos disfruten de con-
tenidos de alta calidad y desarrollen autoestima, creativi-
dad e inteligencia emocional. Colecciones:

e CUENTOS CONVALORES

* DESARROLLAR LA AUTOESTIMA
* DESARROLLAR LA CREATIVIDAD
e MUERTEY DUELO




Cuentos con valores

El gusanito cosiluz

MARTA PRIETO ASIRON

Ilustrado con 26 acuarelas inspiradas en los paisajes de la
sierra de Gredos, es una historia mégica para los més pe-
quefos de la casa sobre la amistad, el respeto, el valory la
ilusién de querer construir un mundo mejor.

“Una historia magica para los mas
pequeiios de la casa sobre la amistad,
el respeto, el valor y la ilusién de querer
construir un mundo mejor”’

12,5 € - 32 paginas I
ISBN: 9788461423477 9%788461

&234??'

El reino de Lara

ISAAC PEREZ VEGA
IVAN PITZOLU

“Un maravilloso cuento medieval
sobre el triunfo de la inteligencia
sobre la fuerza con extraordinarias
ilustraciones”

14 € - 24 paginas I | |
ISBN: 9788416364114 ol788416

36411&'

Cuentos con valores

El sueno que sonaba ser sonado

TERESA L. VELAYOS

El Pequefio Suefio estaba nervioso, no sabia qué hacer alli,
escondido detras de aquella Oscura Pesadilla. Afin de cuen-
tas no pretendia convertirse en un Orgulloso Gran Suefio, ni
mucho menos en el Suefio Dorado, que suponia la distin-
cion y el prestigio que otorgaba ser el mayor deseo de un
humano.

“Un relato maravilloso sobre nuestros
mas oscuros y bellos suefios”

17,5 € - 36 paginas

416

364329

788

ISBN: 9788416364329 9

Maya and the magic pearl (nges)

MICHELLE LODGE
KATRINA VANDERLIP

Maya viaja a la misteriosa Isla de la Perla habitada por la tribu
Waikeri. Alli 1a esperan la aventura, la naturaleza virgen y los ani-
males que tanto le gustan.

““Una aventura en el
Caribe para hacer sonar
a los pequeiios”

14 € - 48 paginas

ISBN: 9788416994571 9




Cuentos con valores

La bruja Carbonilla y su gata Luna

ENRIQUE SALAS RINCON

ANGEL FERNANDEZ

Un cuento de fantasia sobre el valor de la verdadera amis-
tad ilustrado con maravillosas ilustraciones de Angel Fer-
nandez para que los nifios desarrollen su imaginacion y
sus valores.

“Una bella historia de amistad basada en
un cuento de una bruja buena y su gata,
cinematograficamente ilustrada”

16 € - 48 paginas |I | I I ||
ISBN: 9788493936334 9l7884531936334

La nina que caminaba sobre el agua

pero que no sabia nadar

FRANCOIS SARANO
MARION SARANO

Erase una vez, hace mucho tiempo, en una pequefia isla perdida
en mitad del océano, una nifia que tenia un don extraordinario:
iPodia caminar sobre el agua!

Pero no podia nadar bajo el agua. No podia nadar con los del-
finesy con los peces porque flotaba como un corcho.

Hasta el dia en que Mina (ése era su nombre), se marché co-
rriendo sobre el océano...

Frangois Sarano es doctor en Oceanograffa, buzo, ex director pro-
fesional programa Odyssey, Deep Ocean de la investigacion, lider
de la expedicion y ex asesor cientifico del comandante Cousteau.

Durante trece afios, ha participado en veinte expediciones a bordo
del Calypso.

14 € - 36 paginas I |I
ISBN: 9788494326493 91786494

|3264 93|

Cuentos con valores

La nota que faltaba

JOSE RAMON DE CEA
TANIA RICO

Este cuento nos habla de musica, de la base del conocimiento mu-
sical en los inicios del aprendizaje, siempre duro, a partir de la his-
toria de un personaje, un pequefio saxo, protagonista del cuento.

Un entrafiable relato en la que a través de la ensefianza musi-
cal nos asomamos, también, al mundo de las relaciones persona-
les y del compafierismo y la colaboracion, la amistad, y el trabajo
en equipo.

“Un precioso cuento
que acerca a los mas pequeios
al mundo de la musica”

14 € - 32 paginas

8416

4824

78

36

ISBN: 9788416364718 9

Las mascaras sagradas de la isla de Wakahay

JOSE DIAZ SERRANO
LAURA MIRA LUCENDO

Incluye audios

Un excepcional y palpitante acontecimiento oceanico esta vivién-
dose en las Islas remotas de la antigua Australia. Animales ances-
trales, tribus aborigenes, mascaras sagradas y sus hombres de
agua portan poderes que pueden cambiar el rumbo de un mundo
que esta aun por llegar.

Una leyenda para todos los que aman el océano.

José Diaz Serrano es el revolucionario freelance
fundador de Nadando Libre. Instructor de nata-
cion, entrenador de nadadores de aguas abiertas,
entrevistador bloggery escritor que esta detrds de
Nadandolibre.com un fantastico trabajo dedicado
al mundo de la natacion en aguas abiertas.

11 € - 64 paginas I
ISBN: 9788416364015 g

7884 16I36&U 1!‘
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Cuentos con valores

Las siete candelas

Un cuento de un nifio y el mar

ENRIQUE SALAS RINCON
ANGEL FERNANDEZ

En una noche de verano, un nifio llamado Gaspar vive una
experiencia increfble al ver en el mar un barco que se dirige
hacia él, hecho que despierta muchas emociones y una gran
anécdota para recordar en el amanecer de sus siete afios. Este
cuento presenta los temores naturales de un nifio que vive en
un pueblo de pescadores en Rocha y demuestra que el amor
de una madre todo lo contiene, todo lo sana.

“Un bello cuento sobre la ilusion y
los suefios de los siete afios”

(=] 441 [s]

12 € - 16 paginas

7

ISBN: 9788416364947 E 97884

N
o

36

~
0.
~

7

Marianela y la caja de conchas

ELENA HERMOSO

...Marianela no solo hacfa pasteles sino que creaba ilusio-
nes. Sus productos eran sorprendentes y originales. .

“Un precioso cuento sobre la magia
de creer en nuestros suefios”

14 € - 24 paginas

!88&16
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ISBN: 9788416364220 9

Cuentos con valores

Me llamo Lolita

FUENCISLA AVIAL SANCHO
CRISTINA PEYDRO DUCLOS

"Me llamo Lolita y soy la més pequefia de cuatro hermanos.
Naci lejos de aquf, en el campo. Mi madre era una pastora ale-
mana de color marrén, muy guapa y carifiosa, y mi padre, un
buen perro de la misma raza, elegante y negro como el aza-
bache".

“Un cuento lleno de sensibilidad
para los amantes de los perros”

11 € - 52 paginas I|
ol

BBAFL 326455

ISBN: 9788494326455

Memorias de un carlino

MARTA PRIETO ASIRON
SOFIA MONTORO

El mundo visto desde los ojos de un perro muy especial. Una
historia sobre el valor de la sencillez y la belleza de la vida ilus-
trada con maravillosos collages.

“Un bello regalo para los amantes
de estos originales animales"

10 € - 32 paginas I

ISBN: 9788461453160 al7eg461
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Cuentos con valores

Poemas de Rubén Dario

BELEN CONTHE

Edicion ilustrada por el
Equipo Gnomon, formado

por las artistas plasticas
Belén Conthe y Ana Troya

"Margarita estd linda la mar" o "La princesa estd triste...
¢qué tendra la princesa?" son los inicios de los conocidisi-
mos poemas "A Margarita Debayle" y "Sonatina” de Rubén
Dario.

El libro proporciona a sus lectores una experiencia
distinta a la habitual en este tipo de ediciones, ofreciendo
unas imdgenes atractivas y sugerentes, que arrojan mas
luz sobre la poesia de Rubén Dario, destacando su fuerza
creativa, visual y sonora.

11 € - 24 paginas

ISBN: 9788416364183 9

Desarrollar la autoestima

(A donde iras, ranita?

JOSE ANTONIO BIZARRO

JAVIER BIZARRO

Cada noche la ranita se enfrentard a sus miedos e inseguridades,
descubriendo sensaciones y personajes increibles en el trayecto,
donde podré aprender, disfrutar y sentir cosas que jamas pensé
que sentirfa.

“Un viaje en el que la protagonista descubrira,
paso a paso, que todo es posible si crees
firmemente en tu propdasito”
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14 € - 48 paginas ; !|
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ISBN: 9788416364541

Desarrollar la autoestima

Bubo

PEDRO VAQUERO

ISMAEL PANADERO
Bubo vive tranquilo en un apacible arrecife hasta que un dia
recibe una inesperada visita que le hara emprender un apasio-
nante viaje donde conocera lugares nuevos y, por encima de
todo, se conocera a s mismo.

Bubo se complementa con una guia didéctica basada en el
modelo de las inteligencias miltiples de Howard Gardner con
mas de 20 propuestas de juegos y actividades clasificadas por
cada una de las 8 inteligencias y que se puede descargar gratui-
tamente desde la web de Kolima.
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Incluye APP 16 €-32 péginas

ISBN: 9788416994991
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El rey de los trenes

JOSE MANUEL PAREDES
J. PAREDES

‘““Max es un tren muy especial, el mas
puntual del pais de los trenes.
Es tan famoso, que todos le
llaman el Rey de los trenes"
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14 € - 24 paginas

788417
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ISBN: 9788417566074 E Y 9
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Desarrollar la autoestima

Lord Flaravi

y la princesa atrapada en una sandia

ANTONIO VIDAL
SABRINA ANTIVERO

Esta es una aventura de Lord Flaravi Quetevi, hijo del rey
Huevo Duro y la reina Nata Montada del Canada. Con
sus fieles amigos Crines y Ratdn, rescatan a todos aqué-
Ilos que encuentran en su camino y estdn en peligro, en
especial bellas princesas en apuros. Para él, todas las
chicas guardan en su interior una princesa.

“Un cuento inteligente sobre
los trastornos alimenticios
de los adolescentes"

11 € - 33 paginas I ”lm

ISBN: 9788494326400 9 ras:.w.'azc.mJ

Lord Flaravi

y la princesa que no queria ser rescatada

ANTONIO VIDAL
SABRINA ANTIVERO

Esta es otra aventura de Lord Flaravi Quetevi, hijo del rey
Huevo Duro y la reina Nata Montada del Canada. Con sus
fieles amigos Crines y Raton, rescatan a todos aquéllos
que encuentran en su camino y estan en peligro, en es-
pecial bellas princesas en apuros. Para él, todas las chicas
guardan en su interior una princesa.

“Un cuento extraordinario sobre la falta
de autoestima en los adolescentes"

L

27569

11 € - 44 paginas

ISBN: 9788494275692 33;,94

Historias del Reino de Baram

PEDRO VAQUERO
Historias del Reino de Baram comienza el dia del cumpleafios del
rey Olav, cuando la reina Vina quiere hacerle un regalo muy espe-
cial. A partir de aqui, conoceremos algunas de las historias mas cé-
lebres que alli acontecieron: buscaremos tesoros escondidos, nos
enfrentaremos a dragones, conoceremos a los comerciantes del
famoso mercado de Kandar y viviremos grandes aventuras.
Historias del Reino de Baram es un proyecto educativo-literario
en el que més de 2.000 nifios de entre once y trece afios han leido
los principios de las historias y han escrito sus propios finales desa-
rrollando su creatividad con historias repletas de valores.

LIBRO SOLIDARIO A FAVOR DE ACNUR

7884167994106

12 € - 144 paginas

ISBN: 9788416994106 9

Isabella se va a navegar (esparol e ingiés)

MICHELE LODGE
KATRINA VANDERLIP

Navegar con el abuelo siempre constituia una
aventura. No puedes navegar a vela sin viento.
El barco de vela del abuelo se llama balandro y
tiene un mastil y dos velas. También tiene un pe-
quefio motor para cuando no hay viento. La vela
més grande se llama mayor y la més pequefa se
llama foque. Cuando hace mucho viento el bar-
co puede navegar solo con el foque, y entonces
no se inclina demasiado hacia uno de los lados.
A veces, cuando hay mucho viento y el barco se
escora mucho, Isabella se asusta, aunque ella es
muy valiente y nunca se lo dice a su abuelo.

78

841|6 364961 ‘““Nada tiene el mismo nombre .
en un barco que en tierra. Es

364374

9 !sama

14 € - 48 paginas ’ 14 € - 48 paginas
ISBN: 9788416364961 bastante confuso... ISBN: 9788416364374




Desarrollar la creatividad

iUn cuento con garra!

GUILLERMO CABALLERO

Estos cuentos favorecen la escritura a través del dibujo asi
como la creatividad a través de la lectura, en un ejercicio
directo de volcado de datos desde la fantasia del lector al
papel. Con el dibujo ayudamos a expresar sentimientos y
emocionesy a dotar de cierta espontaneidad a los valien-
tes que emprendan esta aventura editorial Gnica.

“En este cuento el creativo eres tu y
cuando hayas terminado de ilustrarlo
nadie tendra un libro igual”

788416

11 € - 48 paginas

Un cuento para trabajar ISBN: 9788416994250 5

994250

Muerte y duelo

El estanque

Un cuento sobre la vida y la muerte

CARMEN MORENO LORITE

El mar

La anciana le explicé entonces que cuando uno se hace muy vie-
jecito o esta muy enfermo, tiene que dejar este cuerpo y a eso lo
llaman «muerte.

«Pero voy a decirte una cosa -le dijo-; a las personas nos pasa
como a los renacuajos 0 a los gusanos de seda: nos transforma-
mos, cambiamos y seguimos por ahi pero de otra maneran.

"Una preciosa fabula para explicar la muerte de un
ser querido a los nifios"

12 € - 24 paginas

ISBN: 9788416364824

Un cuento sobre la vida y la muerte

ULYSES VILLANUEVA
CELIA BOLANO

"...ya no habria més altura entre la tierra y sus alas, ya no se
elevaria de nuevo sobre el mundo pues hay un momento
en la edad de todos los seres vivos en que ya no podemos
seguir durando. Simplemente, llegamos a un lugar y a un
momento donde pasamos a ser parte de lo que nos rodea".

“Un precioso cuento para explicar
lo que es la muerte a los nifios”
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12 € - 24 paginas
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